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花
見
氏
☟
﹃
ダ
ニ
エ
ル
書
﹄
を

                        　
読
む
シ
リ
ー
ズ
☝

ダ
ニ
エ
ル
︑
ダ
ニ
エ
ル
︑っ
て
何
!?

　

そ
も
そ
も
、
『
ダ
ニ
エ
ル
書
』
っ
て
何
!?
と

花
見
氏
も
面
食
ら
う
こ
と
し
き
り
だ
っ

た
。
こ
こ
で
「
し
き
り
」
は
繰
り
返
し
、
何

度
も
、
と
い
う
よ
う
な
意
味
あ
い
で
使
っ

て
い
る
の
だ
が
、
ダ
ニ
エ
ル
書
っ
て
い
っ
た
い

ど
こ
に
あ
る
か
と
云
う
と
、
聖
書
で
あ

る
。

　

そ
し
て
聖
書
（
新
共
同
訳
）
に
は
旧
約

聖
書
（
三
十
九
巻
）
と
新
約
聖
書
（
二
十

七
巻
）
が
あ
り
、
そ
の
間
に
は
旧
約
聖
書

続
編
（
十
五
巻
）
が
あ
る
。

　

そ
し
て
『
ダ
ニ
エ
ル
書
』
は
旧
約
聖
書
の

中
、
預
言
の
書
グ
ル
ー
プ
の
一
書
で
あ

る
。
そ
れ
に
し
て
も
「
ダ
ニ
エ
ル
書
、
何

故
？
」
な
の
か
、
そ
れ
を
現
代
聖
書
注
解  

W
・
Ｓ
・
タ
ウ
ナ
❘
著
『
ダ
ニ
エ
ル
書
』
の
訳

者
高
柳
富
夫
氏
「
あ
と
が
き
」
の
文
中
に

助
け
を
借
り
た
い
と
思
う
。

っ
て
語
り
か
け
て
い
る
の
で
あ
る
。

歴
史
的
救
済
の
破
れ
に
直
面
し
て
い
る

と
言
え
よ
う
。
そ
れ
は
、
ま
こ
と
に
か
っ

て
な
い
破
れ
で
あ
っ
て
、
そ
こ
で
は
創
造

の
秩
序
も
崩
壊
す
る
か
と
疑
わ
ざ
る

を
得
な
い
全
地
球
的
規
模
の
破
れ
を

含
む
も
の
で
あ
る
。
こ
の
よ
う
な
事
態

に
立
ち
至
っ
て
い
る
わ
れ
わ
れ
が
、

そ
れ
で
も
な
お
こ
の
現
実
か
ら
身
を
引

く
こ
と
な
く
、
「
勇
気
を
も
っ
て
よ
り
良

き
未
来
に
向
か
っ
て
行
く
こ
と
が
で
き

る
」
と
す
る
な
ら
ば
、
神
に
よ
る
救
済

の
幻
を
抱
い
て
、
そ
の
実
現
に
向
け
て

の
共
同
の
祈
り
を
深
め
て
い
く
以
外
に

あ
る
ま
い
。
そ
の
歩
み
を
励
ま
す
呼
び

声
を
、
ダ
ニ
エ
ル
書
は
わ
れ
わ
れ
に
向
か

今
や
わ
れ
わ
れ
は
、
か
っ
て
な
い

　

ダ
ニ
エ
ル
、
ダ
ニ
エ
ル
と
来
て
し
ま
っ

た
の
で
、
ダ
ニ
エ
ル
が
ど
ん
な
人
物
か
そ
の

聖
書
箇
所
を
明
か
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。

　

「
ど
う
か
わ
た
し
た
ち
を
十
日
間
試

し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
間
、
食
べ
る
物
は

野
菜
だ
け
、
飲
む
物
は
水
だ
け
に
さ
せ

て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
、
わ
た
し
た
ち
の

顔
色
と
、
宮
廷
の
肉
類
を
い
た
だ
い
た

少
年
の
顔
色
を
よ
く
お
比
べ
に
な
り
、

そ
の
上
で
お
考
え
ど
お
り
に
し
て
く
だ

さ
い
。
、
、
、

十
日
た
っ
て
み
る
と
、
彼
ら
の
顔
色
と

健
康
は
宮
廷
の
食
べ
物
を
受
け
て
い
る

ど
の
少
年
よ
り
も
良
か
っ
た
。
、
、
、

こ
の
四
人
の
少
年
は
、
知
識
と
才
能
を

神
か
ら
恵
ま
れ
、
文
書
や
知
恵
に
つ
い

て
も
す
べ
て
す
ぐ
れ
て
い
て
、
と
く
に
ダ

ニ
エ
ル
は
ど
の
よ
う
な
幻
も
夢
も
解
く

こ
と
が
で
き
た
（
ダ
ニ
エ
ル
書
１
章
１
２

節
～
１
７
節
）
。　　
　

              

（
Ｈ
）
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（
２
０
２
６
・
１
・
１
号
）
を
拝
読
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
貴
通
信
を
あ
ら
た
め
て

社
頭
に
置
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　

　
　
　

　

本
号
の
西
勝
造
先
生
の
『
腹
の
健
康
』

の
お
話
を
興
味
深
く
拝
読
。

　

古
代
ロ
ー
マ
の
兵
士
達
は
、
小
さ
な
手

臼
と
小
麦
や
穀
物
の
袋
を
携
帯
し
て

い
た
と
の
こ
と
。

　

粉
状
の
穀
物
を
食
べ
る
こ
と
の
意
味
に

つ
い
て
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
個
人
的
に

興
味
を
覚
え
た
の
が
小
さ
な
臼
で
す
。

ロ
ー
マ
時
代
に
す
で
に
小
さ
な
臼
が
あ
っ

た
の
で
す
ね
、
と
再
確
認
し
た
次
第
。

　

実
は
、
つ
い
最
近
拝
読
し
た
本
が
『
粉
』

と
い
う
、
そ
の
も
の
ズ
バ
リ
の
題
名
の
本

で
す
。
（
『
も
の
と
人
間
の
文
化
史
１
２
５

粉
』
三
輪
茂
雄
・
著
、
法
政
大
学
出
版

局
・
２
０
０
５
年
初
版
）

　

粉
を
作
り
出
す
に
は
臼
が
必
要
で
、

様
々
な
工
夫
が
そ
こ
に
込
め
ら
れ
て
い
る

と
い
う
お
話
で
す
。

　

メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
や
エ
ジ
プ
ト
に
初
期
の

文
明
が
形
成
さ
れ
る
紀
元
前
３
０
０
０

年
頃
に
は
、
粉
を
つ
く
る
技
術
と
し
て
は

二
種
類
の
石
臼
が
存
在
し
て
い
た
こ
と
が

明
ら
か
で
、
即
ち
「
つ
き
臼
」
「
す
り
臼
」

で
、
効
率
良
く
粉
を
作
る
た
め
に
大
型

化
が
ひ
た
す
ら
追
求
さ
れ
た
と
記
載
が

あ
っ
た
の
で
す
。

　

同
時
に
「
挽
き
臼
、
ま
た
そ
の
上
石
を

そ
の
つ
ど
作
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
便
利
で

あ
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
そ
れ
が
兵
士
の
生

活
を
支
え
て
い
た
の
で
も
あ
り
ま
し
ょ
う
。

　

逆
に
申
せ
ば
、
米
は
わ
ざ
わ
ざ
粉
状

に
加
工
し
な
く
て
も
、
そ
の
ま
ま
水
を

加
え
て
炊
き
上
げ
る
こ
と
で
味
わ
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
う
考
え
ま
す
と
米
文
化
圏
に
住
む

我
々
は
、
あ
る
意
味
に
お
い
て
は
恵
ま

れ
て
い
る
の
だ
と
言
え
ま
し
ょ
う
か
。

　

さ
て
新
年
を
お
迎
え
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

今
年
一
年
が
、
少
し
で
も
よ
り
よ
き

歳
と
な
り
、
我
が
国
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
国
内
外
共
々
に
安
寧
が
得
ら
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
次
の
世
代
を
担
う
子
ど
も
達

が
、
健
や
か
に
生
活
で
き
る
日
が
戻
っ
て
く

る
こ
と
を
切
に
祈
る
日
々
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
も
ま
た
、
三
保
通
信
を
通
じ
て
、
い

ろ
い
ろ
な
学
び
の
機
会
を
与
え
て
い
た
だ
け

る
こ
と
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
（ｙ
・ｈ
）

　

健
康
ト
ー
ク

　
　
　
掲
示
板

　

昨
夕
（一
月
一
日
）、

過
分
な
る
お
言
葉
と

共
に
、
「
三
保
通
信
」

う
。
そ
う
し
た
臼
に
つ
い
て
、
西
先
生

は
、
兵
士
達
が
持
ち
運
べ
る
ほ
ど
の
大
き

さ
の
手
臼
を
使
っ
て
い
た
と
述
べ
て
お
ら

れ
る
の
で
新
鮮
な
驚
き
で
し
た
。

　

確
か
に
個
人
の
好
み
に
あ
わ
せ
て
粉
を

質
に
と
っ
て
は
な
ら
な

い
。
こ
れ
は
命
を
つ
な
ぐ

も
の
だ
か
ら
で
あ
る
」

（
『
申
命
記
』
２
４
の
６
）

と
古
代
イ
ス
ラ
エ
ル
の
律

法
に
記
さ
れ
て
い
る
意

義
は
深
い
と
言
え
ま
し
ょ



グ
ー
グ
ル
検
索
）
と
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
の
人
は
そ
う
で
な
い

人
に
比
べ
、
６
５
歳
時
点
の
健
康
寿
命
が

約
１
・
４
～
１
・
５
年
短
く
、
要
介
護
に
な

る
リ
ス
ク
が
１
・
２
３
倍
、
死
亡
リ
ス
ク
も

１
・
３
４
倍
に
高
ま
る
こ
と
が
分
か
っ
た
」

と
あ
り
ま
し
た
。

　

だ
か
ら
「
定
期
検
診
で
予
防
や
早
期
治

療
に
つ
な
げ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
こ
と
な
の

で
す
が
、
確
か
に
口
腔
を
腸
と
考
え
て

見
ま
し
て
も
口
腔
と
歯
で
、
食
べ
物
を
咀

嚼
し
、
胃
で
溶
か
し
、
小
腸
で
そ
の
栄
養

を
消
化
吸
収
（
つ
ま
り
血
肉
に
）
し
、
出

来
た
便
を
、
大
腸
に
一
時
的
に
預
け
る
、

こ
の
流
れ
の
最
初
を
つ
く
る
口
腔
の
働
き

に
気
づ
く
の
は
む
し
ろ
高
齢
で
は
遅
す

ぎ
、
単
に
歯
だ
け
で
な
く
腸
の
働
き
の
始

め
と
心
得
な
け
れ
ば
、
、
と
思
い
ま
す
。

　

歯
医
者
さ
ん
で
、
良
く
他
人
の
口
の
中

を
覗
い
て
く
れ
る
な
あ
と
思
い
つ
つ
、
自

分
で
は
本
当
に
状
況
把
握
は
難
し
い
こ

と
、
普
段
よ
り
肝
に
命
じ
て
お
り
ま
す
。

（
Ｈ
）
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「口
腔
か
ら
肛
門
ま
で

が
腸
で
す
」、
と
仕
事
が

ら
と
言
い
ま
す
か
、
〝
口

も
腸
〟
で
す
と
、
そ
う
申

し
上
げ
て
お
り
ま
す
。　

　

い
つ
も
言
っ
て
い
る
こ

と
、
や
は
り
目
が
行
く

ん
で
す
ね
！
一
月
六
日

の
日
経
紙
朝
刊
に
次
の

　

頂
戴
し
た
皆
さ
ま
の
全
部
の
ご
紹
介
で

な
く
て
誠
に
申
し
訳
な
い
の
で
す
が
、
頂

き
ま
す
と
ま
た
新
た
な
る
一
年
の
希
望

と
抱
負
を
描
く
こ
と
が
出
来
ま
す
。
誠

に
有
難
い
で
す
。

　

通
信
は
ご
希
望
頂
け
れ
ば
続
け
て
送

ら
せ
て
頂
き
ま
す
。
た
だ
押
し
つ
け
が
ま

し
く
も
あ
り
、
ほ
ん
と
に
ご
寄
稿
文
と
編

集
Ｈ
の
意
欲
次
第
で
し
て
、
そ
の
範
囲
内

の
ご
送
付
で
あ
り
ま
す
こ
と
お
許
し
頂

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。       

（
Ｈ
）

年
賀
状
を
頂
戴
し
て
お
り
ま
す
︒

よ
う
な
見
出
し
記
事
が
あ
り
ま
し
た
。

　　

大
阪
公
立
大
な
ど
の
調
査
で
高
齢
者
の

デ
ー
タ
を
解
析
し
た
と
こ
ろ
、
「口
腔
状

態
が
、
死
亡
率
や
要
介
護
リ
ス
ク
に
関
係

す
る
」と
の
結
果
が
示
さ
れ
た
と
の
こ
と
。

「虫
歯
は
か
む
機
能
の
低
下
や
慢
性
的
な

炎
症
に
つ
な
が
り
や
す
く
、
全
身
の
健
康

状
態
に
影
響
す
る
可
能
性
が
あ
る
」。

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
と
は
、
「オ
ー
ラ
ル
」

は

「口
腔
」、
「フ
レ
イ
ル
」は

「虚
弱
」と

い
う
意
味
で
、
「オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」と
は

口
腔
機
能
の
衰
え
が
全
身
の
老
化
に
つ
な

が
る
、
と
い
う
考
え
方
（訪
問
歯
科
協
会
・



が
、
今
回
の
キ
ジ
の
写
真
で
す
。

　

写
真
は
お
連
れ
合
い
さ
ん
の
腕
に
な
る

も
の
で

「
最
高
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン

ス
！
」
だ
っ
た
と
の
こ
と
。

　

い
や
～
、
ほ
ん
と
に
難
し
い
か
と
思
い

ま
す
。
弊
社
前
の
川
に
も
ア
オ
サ
ギ
、
ダ

イ
サ
ギ

（
白
色
）
が
獲
物
を
探
し
て
舞
い

降
り
ま
す
が
、
か
な
り
警
戒
心
は
強

く
、
ス
マ
ホ
カ
メ
ラ
で
も
そ
れ
を
被
写
体

に
向
け
よ
う
も
の
な
ら
察
知
し
て
飛
び

去
り
ま
す
。
結
構
離
れ
て
い
る
よ
う
に

も
思
う
の
で
す
が
、
見
え
て
し
ま
う
の
で

し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
に
し
て
も
キ
ジ
と
な
る
と
増
々
お

目
に
か
か
れ
な
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

う
言
い
な
が
ら
、
「
次
は
、
羽
を
広
げ
た

─ 4 ─

音
、
声
を
聞
き
洩
ら
し
て
い
き
ま
す
。
考

え
も
の
で
す
ね
！

“
自
然
サ
イ
ク
ル
”
を

　
　
　
　
　
と
り
戻
す
た
め
に

　

実
は
「
自
分
の
身
体
で
も
、
、
」
そ
う
な

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
達
自
身
の
命
、
そ
の
命
は
命
の
進
化

の
歴
史
に
お
い
て
腸
か
ら
生
ま
れ
た
命
と

言
わ
れ
ま
す
。
こ
の
腸
を
口
腔
か
ら
肛
門

ま
で
だ
と
し
ま
す
。
取
り
あ
え
ず
大
腸
の

こ
と
を
言
う
の
で
す
が
、
大
腸
に
食
欲
が

あ
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
ね
。
大
腸
の

前
の
小
腸
で
食
物
は
消
化
・
吸
収
（
つ
ま
り

血
・
肉
に
な
り
）
さ
れ
食
物
は
便
に
な
っ

て
、
そ
の
便
を
一
時
的
に
預
か
る
の
が
大

腸
な
の
で
す
。
大
腸
は
本
来
は
「
空
」
が
い

い
の
で
あ
っ
て
大
腸
が
溜
め
た
い
の
で
は
な

い
の
で
す
。

　

小
腸
は
空
室
に
な
っ
て
そ
の
間
に
お
掃

除
を
し
て
い
ま
す
（
空
腹
期
収
縮
の
働

き
）
。
ホ
テ
ル
の
宿
泊
客
が
去
っ
た
後
、
賄

さ
ん
が
お
掃
除
を
し
て
く
（
５
面
上
段
へ
）

と
こ
ろ
、
見
た
い
な
ぁ
！
」
と
思
っ
た
し
だ
い

で
す
。

　

そ
ん
な
こ
と
を
言
い
な
が
ら
、
お
手
紙
に

書
か
れ
て
い
る
こ
と
、
ハ
ッ
と
さ
せ
ら
れ
ま

す
。

「
今
年
は
熊
の
ニ
ュ
ー
ス
が
毎
日
で
し
た
が
、

私
達
一
人
一
人
が
考
え
さ
せ
ら
れ
る
事
か

も
、
、
。
山
奥
の
ど
こ
迄
も
車
が
入
り
野
生

の
動
物
ば
か
り
が
悪
い
と
は
思
え
な
い
事
か

も
と
思
う
事
が
あ
り
ま
す
。
自
分
的
に
考

え
る
事
で
す
が
自
然
の
大
切
さ
と
自
然
サ

イ
ク
ル
は
大
事
だ
と
考
え
ま
す
。
」
と
あ
り

ま
し
た
。

　

今
に
始
ま
っ
た
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
世
の
中
増
々
〝
寄
ら
ば
大
樹
の
陰
〟

か
と
、
。
Ｙ
・
Ｍ
さ
ん
の
お
言
葉
を
借
り
る

な
ら
ば
「
山
奥
の
ど
こ
迄
も
車
が
、
、
」
と

な
り
ま
す
。
キ
カ
イ
は
便
利
！
で
す
か

ら
。
自
然
の
サ
イ
ク
ル
を
知
る
こ
と
の
手
間

を
掛
け
ず
通
過
し
て
い
き
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、
セ
ル
フ
（se

lf

）
「
自
分
、
自

身
」で
は
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
大
き
い
こ

と
、
便
利
な
こ
と
は
自
然
サ
イ
ク
ル
に
よ
る

１
１
・
１
号
）
に
も
浅

間
山
の
写
真
で
ご
紹

介
さ
せ
て
頂
い
た
Ｙ
・

Ｍ
さ
ん
か
ら
１
２
月

１
５
日
消
印
の
封
書

で
頂
い
て
い
た
写
真

ま
か
な
い

　

先
（昨
年
２
０
２
５
・

。

く
う
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（
４
面
下
段
よ
り
）
れ
る
わ
け
で
す
が
、
こ

の
お
掃
除
が
な
け
れ
ば
次
の
お
客
さ
ん

は
宿
泊
で
き
な
い
の
で
す
。

　

大
腸
に
溜
め
込
み
、
小
腸
も
便
を
一

時
預
け
で
き
な
い
、
つ
ま
り
お
掃
除
で
き

な
い
内
に
ま
た
食
べ
て
い
た
ら
不
衛
生
極

ま
り
、
病
気
に
な
り
ま
す
。
大
腸
に
「
空
」

を
作
る
こ
と
で
自
然
の
サ
イ
ク
ル
を
取
り

戻
す
こ
と
が
で
き
る
、
こ
れ
が
私
達
自
身

の
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
「自
分
自
身

の
健
康
に
責
任
を
持
ち
︑
軽
度
な
身

体
の
不
調
は
自
分
で
手
当
て
す
る
こ

と
」
だ
と
思
い
ま
す
。
世
界
保
健
機
関

（W
H

O

）
が
定
義
し
て
い
ま
す
。
世
界
の

定
義
で
す
。

　

自
分
か
ら
や
り
ま
し
ょ
う
！
自
分
の
か

ら
だ
で
で
き
る
こ
と
で
す
か
ら
、
。

　

こ
こ
に
掲
載
の
写
真
は

『ナ
シ
ョ
ナ
ル
ジ
オ

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
日
本
版
１
２
月
号
』か
ら
の
も

の
で
す
が
彼
女
等
が
語
っ
て
い
る
こ
と
は
、

名
で
書
け
な
か
っ
た
人
物
ジ
ェ
ー
ン
・
グ

ド
ー
ル
さ
ん
の
こ
と
を
少
し
だ
け
今
号
の

こ
の
場
で
書
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

Ｊ
・
グ
ド
ー
ル
さ
ん
は
昨
年
１
０
月
に

亡
く
な
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
も
う
大
分

前
、
上
映
記
録
映
画
『
ガ
イ
ア
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
４
番
、
２
０
０
１
年
公
開
』
で
グ
ド
ー

ル
さ
ん
の
姿
を
観
て
お
り
ま
す
。

　

巻
頭
文
（
頁
１
）
は
一
年
を
３
月
１
日
号

か
ら
一
回
目
と
し
て
同
シ
リ
ー
ズ
名
で
６

回
書
か
せ
て
戴
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
３
・１

号
か
ら
新
シ
リ
ー
ズ
に
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま

す
が
、
前
シ
リ
ー
ズ
（
「
地
球
を
、
、
」
）

。

　

「こ
の
研
究
の
成
果
が
手
助
け
と
な
っ

て
、
人
類
が
自
分
自
身
に
つ
い
て
理
解

し
よ
う
と
す
る
探
求
が
前
進
す
る
の

で
は
な
い
か
と
い
う
望
み
が
あ
り
ま

す
。
実
験
室
で
の
テ
ス
ト
に
よ
っ
て
、
チ

ン
パ
ン
ジ
ー
が
驚
く
ほ
ど
豊
か
な
洞
察

力
を
も
つ
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
れ
は
合
理
的
な
思
考
の
基

本
に
な
る
も
の
で
す
。
自
然
な
状
態
で

観
察
を
行
い
、
そ
の
よ
う
な
動
物
の
社

会
的
伝
統
や
文
化
に
関
す
る
知
識
を

得
れ
ば
、
初
期
人
類
の
文
化
の
発
展

と
拡
大
に
新
た
な
光
が
当
て
ら
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

と
。
彼
女
は
明
快
な
道
徳
家
で
あ
り
、
完

全
菜
食
主
義
者
だ
っ
た
が
、
堅
苦
し
く
も

な
け
れ
ば
、
形
式
張
っ
て
も
い
な
か
っ
た
。

た
き
火
を
囲
め
ば
、
私
た
ち
の
多
く
が
す

る
よ
う
に
、
ス
コ
ッ
チ
・ウ
イ
ス
キ
ー
を
少

し
ば
か
り
、
、
と
。　　

                 

（
Ｈ
）
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腹
の
健
康

西
勝
造

　

す
べ
て
の
食
物
は
、
唾
液
と
完
全
に
混
じ

な
け
れ
ば
な
ら
ぬ
。
し
か
し
歯
を
抜
い
て

自
分
の
歯
の
な
い
も
の
は
柔
ら
か
い
も
の
か

生
野
菜
の
粉
砕
し
た
も
の
を
数
種
混
じ
た

も
の
を
摂
る
べ
き
で
あ
る
。

　

人
間
は
適
度
に
食
べ
る
べ
き
で
あ
る
。
常

に
や
や
空
腹
を
感
ず
る
程
度
で
食
卓
を

離
れ
る
の
が
よ
い
。
多
量
の
食
事
を
し
た

後
で
、
な
お
、
ク
ル
ミ
を
食
べ
た
り
、
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
を
噛
ん
だ
り
す
る
人
が
多
い
。
そ

れ
は
大
い
に
消
化
作
用
を
妨
げ
る
の
で
あ

る
。
即
ち
、
食
物
を
し
て
、
食
道
を
通
過

さ
せ
る
腸
波
の
自
然
的
律
動
に
干
渉
す

　
　
　

あ
と
が
き

　

大
腸
に
食
欲
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、
大
腸
が

溜
め
た
い
わ
け
で
も
な
い
…
。
大
き
く
発
達
し
た
人

間
の
脳
の
弊
害
で
し
ょ
う
か
。                    

（Y
）

身
体
を
適
当
に
精
気
あ
ら
し
め
、
な
お
、

洗
浄
す
る
か
ら
で
あ
る
。
こ
の
点
、
清
水

以
上
に
優
れ
た
飲
料
物
は
な
い
。
三
、
四

十
分
間
毎
に
盃
に
一
杯
く
ら
い
の
清
水

を
三
カ
月
か
ら
六
カ
月
く
ら
い
実
行
し

て
、
す
っ
か
り
健
康
に
な
っ
た
人
な
ら
ば
、

背
腹
運
動
を
や
っ
て
後
水
を
コ
ッ
プ
で
一

杯
で
も
二
杯
で
も
一
度
に
飲
ん
で
差
し

支
え
な
い
の
で
あ
る
。
し
ば
し
ば
経
験
す

る
事
で
あ
る
が
、
朝
起
き
て
か
ら
コ
ッ
プ

一
、
二
杯
の
清
水
を
飲
む
と
、
腸
の
活
動

を
刺
激
す
る
の
で
あ
る
。
人
間
世
界
に

と
っ
て
、
最
も
重
要
な
も
の
は
清
水
の
供

給
で
あ
る
。

　

正
し
く
き
れ
い
に
、
腸
内
容
を
排
泄
す

る
と
、
人
間
は
完
全
に
満
足
す
る
の
で
あ

る
。
し
か
し
、
下
痢
の
よ
う
な
正
常
排
泄

で
な
く
て
、
通
じ
の
つ
い
た
場
合
に
は
時
を

移
さ
ず
清
水
を
飲
ん
で
水
分
を
補
給
す

る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。

『
腹
の
健
康
』
第
八
章 

食
事

（
つ
づ
き
）
七

る
の
で
あ
る
。
故
に
食
後
に
、
な
お
、
何
か

し
ら
、
食
べ
た
が
る
事
は
い
け
な
い
の
で
あ

る
。

　

清
水
を
三
十
分
か
四
十
分
毎
に
少
し

ず
つ
例
え
ば
盃
に
一
杯
く
ら
い
飲
む
事
は

非
常
に
重
要
で
あ
る
。
こ
の
事
が
、
絶
対

的
に
必
要
で
あ
る
と
い
う
の
は
、
清
水
は

前
回
の
１
月
１
日
号
で
、
（
つ
づ
き
）　

三
、
四
、
五　

と
し
ま
し
た
が
六
を

追
加
し
て
訂
正
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

『
月
刊
西
医
学
』
一
九
八
一
年
九
月
号
か

ら
の
転
載
で
す
。
（
Ｈ
）

。

ゆ
み
ゴ
ン
イ
ラ
ス
ト

　

今
年
は
〝
リ
ー
ス
〟
シ
リ
ー
ズ
と
の
こ
と
、
そ
れ

に
し
て
も
手
が
込
ん
で
い
ま
す
！　

グ
ー
グ
ル
検
索

で
、
「
輪
っ
か
状

（
円
形
）
の
装
飾
品
」で
す
。
壁
や

ド
ア
に
掛
け
る
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
親
し
ま
れ
、
そ

の
円
形
は

「
永
遠
」
「
終
わ
り
が
な
い
幸
福
」を
象

徴
し
、
と
あ
り
ま
し
た
！

こ
ん


