
で
生
き
た
人
で
あ
る
。
「わ
た
し
は
、
老
年

が
こ
れ
ほ
ど
素
晴
ら
し
い
も
の
と
は
知
ら

な
か
っ
た
」
「
、
、
一
点
の
不
安
も
な
い
、
こ

れ
ら
は
す
べ
て
、
私
が
食
事
に
気
を
つ
け

て
き
た
そ
の
努
力
の
報
い
と
し
て
、
神
様

が
さ
ず
け
て
下
さ
っ
た
も
の
で
あ
る
」
。
５

２
０
年
前
を
生
き
た
コ
ル
ナ
ロ
は
、
社

会
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
は
言
わ
ず
、
「
食
事

に
気
を
つ
け
て
き
た
」と
語
る
の
で
あ
る
。

　

紀
元
前
２
世
紀
、
今
か
ら
２
１
８
０
年

く
ら
い
前
の
こ
と
。
旧
約
聖
書

・
ダ
ニ
エ
ル

書
に
あ
る
ダ
ニ
エ
ル
の
言
葉
で
あ
る
。

「ど
う
か
わ
た
し
た
ち
を
十
日
間
試
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
の
間
、
食
べ
る
物
は
野
菜

三
保
通
信
2 3 . 1 1 . 1

〒424-0401

（
株
）
三
保
製
薬
研
究
所

静
岡
市
清
水
区
中
河
内
一
五
一
三

☎
０
５
４-

３
９
６-

３
３
２
１

─ 1 ─

「
縄
文
時
代
（
２
５
０
０
年
以
上
前
）
日
本

人
の
平
均
寿
命
は
、
何
と
１
５
歳
程
度

だ
っ
た
。
明
治
時
代
で
さ
え
４
３
、
４
４
歳

ぐ
ら
い
だ
っ
た
と
い
う
。
そ
れ
が
今
や
、
、

女
性
は
８
７
歳
、
男
性
は
８
１
歳
の
長
寿

時
代
だ
。
」
（
毎
日
新
聞
７
/

24
『
特
集
ワ

イ
ド
・
老
い
と
死
』
小
林
武
彦
東
大
教

授
）
。　

小
林
教
授
は
「
老
化
は
人
間
だ
け

が
得
た
特
権
な
ん
で
す
」
と
言
っ
て
、
そ
う

だ
と
す
る
と
老
化
で
は
な
く
て
老
後
の
こ

と
を
言
っ
て
い
る
の
か
と
も
読
め
る
の
だ

が
、
「
し
か
し
社
会
シ
ス
テ
ム
は
そ
う
な
っ

て
い
な
い
」と
語
る
。

　

「
老
化
又
は
イ
コ
ー
ル
老
後
」
を
ま
だ
ま

だ
受
け
止
め
き
れ
な
い
読
者
へ
の
励
ま
し

な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

し
か
し
コ
ル
ナ
ロ
に
は
老
化
も
老
後
も

な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
。
コ
ル
ナ
ロ
は
西

暦
１
５
０
０
年
の
前
後
を
１
０
２
歳
ま

だ
け
、
飲
む
物
は
水
だ
け
に
さ
せ
て
く
だ

さ
い
。
」

「
十
日
た
っ
て
み
る
と
、
彼
ら
の
顔
色
と
健

康
は
宮
廷
の
食
べ
物
を
受
け
て
い
る
ど
の

少
年
よ
り
も
良
か
っ
た
。
」 

「
そ
れ
以
来
、
世
話
係
は
彼
ら
に
支
給
さ

れ
る
肉
類
と
酒
を
除
い
て
、
野
菜
だ
け
与

え
る
こ
と
に
し
た
。
」 

「 

こ
の
四
人
の
少
年
は
、
知
識
と
才
能
を

神
か
ら
恵
ま
れ
、
文
書
や
知
恵
に
つ
い
て

も
す
べ
て
優
れ
て
い
て
、
特
に
ダ
ニ
エ
ル
は

ど
の
よ
う
な
幻
も
夢
も
解
く
こ
と
が
で
き

た
。
」
（
『
旧
約
聖
書　

ダ
ニ
エ
ル
書
１
章
』
新

共
同
訳
） 

　

我
ら
が
花
見
氏
に
と
っ
て
は
信
じ
ら
れ

な
い
話
ば
か
り
。
と
こ
ろ
で
ウ
ォ
ー
カ
ー

氏
は
す
で
に
教
え
て
い
る
。

「
私
た
ち
が
生
野
菜
汁
を
摂
っ
た
場
合
に

は
、
飲
ん
で
か
ら
僅
か
一
〇
分
～
一
五
分

以
内
に
、
消
化
と
同
化
が
行
わ
れ
る
。
そ

の
た
め
、
身
体
の
細
胞
と
組
織
、
腺
と
器

官
の
栄
養
と
再
生
に
、
ほ
と
ん
ど
全
部
が

利
用
さ
れ
る
こ
と
が
で
き
る
。
（ニ
面
上
段
へ）

花
見
氏
☟
“
ル
イ
ジ
・
コ
ル
ナ
ロ
”

を
読
む 

☝

花
見
氏
に
と
っ
て
も
︑

希
望
の
は
ず
！



満
喜
の
“
喜
び
と
感
謝
と
”

　
　
　
　
　
　

看
護
師　

若
松
満
喜
ま 

き

─ 2 ─

（一
面
下
段
よ
り
）つ
ま
り
、
消
化
と
同
化

の
全
過
程
が
、
最
大
限
の
速
度
と
効
率
で

遂
行
さ
れ
て
、
消
化
器
官
の
方
は
採
取
の

努
力
で
事
が
済
む
わ
け
で
あ
る
」(

Ｎ
・Ｗ
・

ウ
ォ
ー
カ
ー
著
医
博
樫
尾
太
郎
訳

『生

野
菜
汁
療
法
』発
行
実
業
之
日
本
社
）。 

　

そ
こ
で
、
節
食
で
あ
る

「
穀
菜
食
」を
す

す
め
た
コ
ル
ナ
ロ
の
言
葉
で
あ
る
。

「じ
つ
に
、
宇
宙
の
法
則
が
節
食
の
習
慣

を
支
持
し
て
い
る
。
深
い
霧
が
陽(
ひ)

の

光
に
あ
た
っ
て
晴
れ
る
よ
う
に
、
こ
の
習

慣
の
ま
え
で
は
、
い
か
な
る
人
生
の
苦
し

み
も
消
え
て
し
ま
う
。
ま
こ
と
に
、
飲
食

を
し
か
る
べ
く
慎(

つ
つ
し)

む
者
は
、
こ
れ

ら
す
べ
て
に
恵
ま
れ
、
ま
た
精
神
的
に

は
、
地
上
的
な
重
圧
か
ら
解
き
放
た
れ

て
、
本
来
の
自
由
さ
を
存
分
に
あ
じ
わ
う

境
地
に
入
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
の
生
涯

に
は
、
心
と
体
の
両
面
に
お
い
て
、
現
世

(

げ
ん
せ)

で
得
ら
れ
る
最
大
限
の
幸
福

が
お
と
ず
れ
る
の
で
あ
る
」（
ル
イ
ジ
・コ
ル
ナ

ロ
著
中
倉
玄
喜
編
訳

・
解
説

『
無
病
法
極
少
食

の
威
力
』
発
行
Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所
）
。　　
　
　
　

（
Ｈ
）

糖
尿
病
予
備
軍
に
な
っ
て　
　
　

　　

私
は
数
か
月
前
か
ら
、
夕
方
に
な
る
と

手
が
痺
れ
た
り
、
眠
気
が
出
た
り
、
今
ま

で
と
違
う
感
覚
が
あ
り
、
持
っ
て
い
た
血

糖
測
定
器
で
測
っ
て
み
る
と
、
７
０
mg

/

dl
を
下
回
り
低
血
糖
症
状
が
出
て
い
ま

し
た
。
び
っ
く
り
し
て
色
々
調
べ
て
い
く
中

で
、
最
近
の
知
見
で
は
、
痩
せ
型
女
性
に

糖
尿
病
が
増
え
て
い
る
と
い
う
デ
ー
タ
が

あ
る
よ
う
で
、
筋
肉
が
少
な
い
人
ほ
ど
高

血
糖
の
リ
ス
ク
が
高
い
そ
う
で
す
。
糖
質

は
肝
臓
と
筋
肉
に
貯
蔵
さ
れ
る
か
ら
で

す
。
私
は
症
状
が
出
る
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
、
時
々
、
食
後
２
時
間
値
を
測
る
と
２

０
０
mg

/

dl
を
超
え
て
い
る
こ
と
が
あ

り
、
（
正
常
値
１
４
０
mg

/

dl
以
下
）
そ

う
い
う
高
く
な
っ
た
数
時
間
後
に
７
０
mg

/

dl
を
下
回
る
低
血
糖
が
起
こ
っ
て
い

ま
し
た
。
食
後
の
強
い
眠
気
や
、
夕
方
の

イ
ラ
イ
ラ
、
不
安
感
が
強
い
、
痺
れ
や
動

悸
が
す
る
な
ど
の
症
状
が
あ
る
人
は
、
食

後
の
高
血
糖
を
下
げ
よ
う
と
強
く
反
応

し
た
結
果
の
低
血
糖
、
い
わ
ゆ
る
血
糖
値

ス
パ
イ
ク
が
頻
繁
に
起
こ
っ
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
高
血
糖
が
体
に
良
く
な
い

理
由
は
、
血
液
中
に
増
え
す
ぎ
た
ブ
ド
ウ

糖
が
血
管
の
壁
に
あ
る
内
皮
細
胞
に
入

り
込
み
、
活
性
酸
素
が
発
生
し
て
血
管

を
傷
つ
け
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

　

一
般
的
に
「
Ⅱ
型
糖
尿
病
＝
肥
満
」
「
血

糖
を
下
げ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
病
気
」と
考
え

ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
様
々
な
研
究
が
進

め
ら
れ
る
中
で
、
血
糖
を
上
げ
る
ホ
ル
モ

ン

（
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
、
グ
ル
カ
ゴ
ン
、
コ
ル
チ

ゾ
ー
ル
な
ど
）が
原
因
と
な
る
場
合
も
あ

る
よ
う
で
す
。
血
糖
を
下
げ
る
ホ
ル
モ
ン

は
一
つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
血
糖
を
上

げ
る
ホ
ル
モ
ン
は
数
種
類
存
在
し
、
睡
眠

不
足
や
ス
ト
レ
ス
で
も
上
昇
し
ま
す
。
私

は
２
年
前
、
七
人
目
を
妊
娠
中
に
初
め

て
、
妊
娠
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
入
院
し

た
経
験
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠
に
（
三
面
上
段
へ
）



脂
肪
や
筋
肉
を
溶
か
し
て
そ
れ
ら
を
元

に
新
た
に
肝
臓
か
ら
糖
を
生
み
出
す
仕

組
み
で
す
。
体
に
と
っ
て
適
切
な
状
態
で

あ
れ
ば
血
糖
値
も
低
め
で
安
定
し
、
体
脂

肪
も
落
ち
て
良
い
の
で
す
が
、
極
端
な
糖

質
制
限
を
す
る
と
、
体
に
と
っ
て
貴
重
な

筋
肉
ま
で
分
解
し
て
し
ま
い
、
イ
ン
ス
リ
ン

の
効
き
が
悪
く
な
っ
た
り
、
筋
肉
量
が
減

る
と
少
し
の
糖
質
を
取
っ
た
だ
け
で
血
糖

値
が
急
上
昇
し
て
し
ま
う
状
態
に
な
っ
て

し
ま
う
よ
う
で
す
。
私
が
良
か
れ
と
思
っ

て
し
て
き
た
こ
と
が
自
分
の
体
質
を
変
え

て
い
た
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
今
は
、
急

に
血
糖
値
を
上
げ
な
い
工
夫
を
し
な
が

─ 3 ─

（
二
面
下
段
よ
り
）
よ
る
ホ
ル
モ
ン
の
影
響

で
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
き
が
悪
く
な
り
、
一
過

性
に
糖
尿
病
の
状
態
に
な
る
も
の
で
す

が
、
妊
娠
前
、
双
子
の
子
育
て
と
赤
ち
ゃ

ん
返
り
の
三
男
、
合
わ
せ
て
三
つ
子
を
育

て
て
い
る
よ
う
な
慢
性
睡
眠
不
足
の
時
期

が
あ
り
、
そ
の
ス
ト
レ
ス
だ
ろ
う
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
出
産
す
る
と
元
に
戻
る
場
合
が

ほ
と
ん
ど
で
、
家
系
的
に
も
糖
尿
病
は
心

配
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
妊
娠
糖
尿

病
と
診
断
さ
れ
な
い
人
と
比
べ
て
、
将
来

８
倍
糖
尿
病
に
な
り
易
い
と
聞
い
て
い
ま

し
た
。
な
の
で
妊
娠
中
か
ら
血
糖
値
を
上

げ
や
す
い
炭
水
化
物
や
糖
分
を
減
ら

し
、
自
分
な
り
に
気
を
付
け
て
生
活
し
て

い
る
つ
も
り
だ
っ
た
の
で
、
ま
さ
か
自
分
が

血
糖
値
ス
パ
イ
ク
に
悩
ま
さ
れ
る
と
は
思

い
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
調
べ
て

い
く
中
で
、
糖
質
を
減
ら
し
過
ぎ
た
生
活

を
す
る
と
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
が
た
り
ず
、

「
糖
新
生
」が
起
こ
り
ま
す
。
糖
新
生
と

は
、
摂
取
さ
れ
る
ブ
ド
ウ
糖
が
足
り
な
い

時
、
血
糖
値
を
維
持
す
る
た
め
に
体
が

病
患
者
は
６
・
３
億
人
ま
で
増
加
す
る
と

予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
糖
尿
病
は
日
本
の

み
な
ら
ず
世
界
の
人
々
に
と
っ
て
も
メ

ジ
ャ
ー
な
病
気
で
す
。

　

自
分
の
体
を
知
っ
て
い
る
よ
う
で
、
知
ら

な
い
こ
と
が
沢
山
あ
り
、
だ
か
ら
こ
そ
神
秘

的
に
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
人
間
の
体
の
働
き

に
、
感
謝
し
て
向
き
合
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

“
ご
紹
介
の
︑ご
紹
介
の
︑︑”
で
知
っ
て
頂
い
て
、本
当
に
有

難
い
こ
と
で
す
。

　
弊
社
出
版
物
を
お
読
み
頂
い
て
、お
読
み
頂
い
た
お
客
様

の
ご
紹
介
で
、写
真
で
ご
覧
頂
い
て
い
る
等
の
出
版
物
を
ご

請
求
下
さ
っ
て
、と
誠
に
嬉
し
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。ご
請

求
頂
け
れ
ば
送
ら
せ
て
頂
き
ま
す
、お
申
し
出
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。 （
Ｈ
）

ら
食
事
を
し
て
い
ま
す
。
す

る
と
高
血
糖
が
起
こ
ら
な
い

の
で
低
血
糖
も
起
こ
ら
な
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

睡
眠
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う

心
が
け
て
い
ま
す
。
日
本
人

の
６
人
に
１
人
は
糖
尿
病
、

も
し
く
は
予
備
軍
で
す
。

2
0
4
5

年
に
は
世
界
の
糖
尿



　

そ
の
ど
ち
ら
に
し
て
も
「
カ
ッ
コ
イ
イ
の

が
い
い
」
、
そ
れ
を
蓬
莱
さ
ん
は
『
マ
ニ
ア
ッ

ク　

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
』と
書
い
て
い
る
ら
し
い

の
で
す
。

自
分
を
〝
贅
沢
者
〟
と
云
い
な
が
ら
、

「
世
界
を
飛
び
回
っ
て
い
る
わ
け
で
も
な
け

れ
ば
、
多
く
の
変
わ
っ
た
体
験
を
し
て
い

る
わ
け
で
も
な
い
。
思
考
、
机
、
稽
古
場
、

の
繰
り
返
し
で
あ
る
。
」
「
例
え
ば
休
み
の

日
で
も
、
次
の
日
の
稽
古
の
こ
と
を
考
え

な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
り
、
、
ど
こ
か
宿

題
を
抱
え
て
い
る
よ
う
な
気
持
ち
で
い

る
。
」

「
そ
れ
が
理
由
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い

が
、
僕
は
仕
事
以
外
に
興
味
や
趣
味
を

持
つ
こ
と
に
憧
れ
の
よ
う
な
も
の
が
す
ご

く
あ
っ
て
、
何
か
に
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
人
を
見

た
り
、
話
を
聞
い
た
り
す
る
と
カ
ッ
コ
イ
イ

と
思
う
。
僕
も
そ
う
い
う
も
の
を
持
ち
た

い
と
常
々
思
っ
て
い
る
。
」

　

わ
た
し
は
常
々
（
仕
事
柄
、
、
）
、

「
お
腹
が
気
持
ち
い
い
、
っ
て
ど
う
い
う
こ

─ 4 ─

と
か
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
「
そ
れ
は
自
分
し

か
わ
か
ら
な
い
こ
と
で
す
か
ら
」

そ
う
し
ま
す
と
、
「
『
お
腹
が
気
持
ち
い
い
』

な
ん
て
経
験
し
た
こ
と
も
考
え
た
こ
と
も

な
い
」と
云
わ
れ
ま
す
。

そ
う
言
わ
れ
ま
し
て
、
こ
れ
は
言
う
私
が

〝
凝
り
性
〟
高
じ
て
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
の
か
、

わ
た
し
も
休
み
の
日
に
は
林
道
を
て
く
て

く
歩
き
ま
す
。

　

お
腹
が
気
持
ち
い
い
、
と
い
う
こ
と
が
全

て
の
始
ま
り
で
は
な
い
か
、
そ
れ
を
言
え
る

の
は
本
当
に
贅
沢
な
こ
と
で
は
な
い
か
、
し

か
し
マ
ニ
ア
ッ
ク
も
い
い
と
こ
で
は
な
い
か
、
空

腹
で
自
由
に
な
っ
た
お
腹
は
、
私
の
所
有
物

で
は
な
い
、
命
の
相
棒
の
よ
う
に
思
え
る
。

Ｈ
の
ひ
と
り
言…

　

マ
ニ
ア
ッ
ク
な
仕
事
、
、

　

﹁
こ
れ
は
︑
な
ん
と
贅
沢
な
仕
事

　
だ
ろ
う
か
︒
﹂
（10

/
1

日
経
紙
文

　

化
欄　

『
マ
ニ
ア
ッ
ク　

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
』

　

よ
り
）

「
、
、
な
ん
と
贅
沢
な
、
、
」
と
言
っ
て
い
る

の
は
蓬
莱(

ほ
う
ら
い)

竜
太
さ
ん
と
い
う

劇
作
家
・
演
出
家
で
す
。

「
僕
は
演
劇
の
戯
曲
（
映
像
で
い
う
脚
本
）

を
書
く
人
で
、
、
戯
曲
に
な
っ
た
も
の
を

稽
古
場
で
知
ろ
う
と
、
そ
こ
で
も
あ
あ
で

も
な
い
こ
う
で
も
な
い
と
思
考
を
続
け
る

よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
る
」

（
同
紙
か
ら
）

　

蓬
莱
さ
ん
、
「
自
分
の
仕
事
」
は
マ
ニ
ア
ッ

ク
と
思
い
？
？
つ
つ
「
そ
う
で
も
な
い
」
、
、

そ
し
て
「て
く
て
く
」
歩
く
。

そ
れ
が
、
贅
沢
な
仕
事
と
思
う
と
き
は
、

自
分
は
欲
の
か
き
過
ぎ
か
ぁ
と
思
い
つ
つ

も
「
趣
味
を
欲
し
が
る
」
。

林道下の沢



　

今
回
は
会
議
室
と
応
接
室
が
臨
時
歯

科
健
診
会
場
に
な
り
ま
し
た
。
山
間
に
あ

る
弊
社
、
口
腔
保
健
支
援
セ
ン
タ
ー
の
皆

さ
ん
に
は
社
員
一
同
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
！　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
Ｈ
）

　
　
　
　
　
　
　

は
齢
と
い
い
、
年
令
を
示
す

　
　
　
　
　
　
　

も
の
で
、
歯
の
悪
い
者
は
晩

年
が
不
幸
だ
と
い
い
ま
す
。
食
物
が
噛
め

な
く
な
る
こ
と
は
身
体
を
養
う
の
に
障
害

を
起
こ
す
の
は
当
然
で
す
。
医
博
樫
尾
太

郎
著
『
顔
に
よ
る
診
断
と
治
療
』
（
金
城

書
房
）

　

樫
尾
太
郎
医
博
は
著
書
の
中
で
、
歯
を

「
口
」
の
項
で
書
か
れ
て
い
ま
す
。
口
は
「
顔

の
部
位
で
み
る
健
康
診
断
」
で
取
り
上
げ

て
お
ら
れ
る
わ
け
で
す
が
、
「口
は
消
化
管

の
入
り
口
で
あ
り
、
出
口
で
あ
る
肛
門
の

状
況
と
一
致
し
て
い
ま
す
。
口
唇
の
色
が

悪
か
っ
た
り
、
ぶ
つ
ぶ
つ
が
で
き
た
り
、
ひ
び

割
れ
し
た
り
し
て
い
る
の
は
、
痔
や
便
秘
が

あ
る
こ
と
を
物
語
っ
て
い
ま
す
」と
。   

（Ｈ
）

─ 5 ─

　

そ
も
そ
も
口
（
口
腔
）
か
ら
肛
門
ま
で
を

腸
と
し
て
、
そ
れ
は
樹
で
言
え
ば
幹
（
み

き
）で
、
そ
の
幹
で
あ
る
腸
か
ら
派
生
し
た

も
の
が
各
臓
器
で
あ
り
、
じ
つ
は
頭
も
で

あ
り
そ
れ
ら
は
腸
で
あ
る
幹
に
対
し
て
枝

葉
な
の
で
す
と
、
、
お
話
し
て
い
る
手
前
、

歯
の
健
康
は
重
要
な
の
で
す
ね
。　　

　

生
き
て
い
る
間
、
自
分
の
歯
で
噛
め
、
自

分
の
足
で
ト
イ
レ
に
行
け
る
、
そ
の
こ
と
は

大
変
重
要
な
こ
と
な
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

平
均
寿
命
が
延
び
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
が
、
健
康
年
令
は
ど
う
な
の
か
、
そ

れ
に
は
排
泄
に
始
ま
る
予
防
の
心
得
が

大
変
重
要
で
す
。
そ
の
は
じ
ま
り
が
歯
で

す
。
歯
は
噛
み
砕
く
働
き
で
す
か
ら
も
う

腸
の
働
き
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て

胃
で
溶
か
し
、
小
腸
で
消
化
吸
収
し
大
腸

で
一
時
的
保
管
と
い
う
の
が
腸
の
働
き
で

す
。

　

毎
年
市
内
の
歯
科
医
院
で
健
診
を
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
一
年
の
歯
の
健
康
を

維
持
す
る
た
め
に
歯
医
者
さ
ん
の
健
診
は

誕
生
日
の
頃
の
習
わ
し
に
な
っ
て
い
ま
す
。

臨
時
歯
科
健
診
が　
　

　
　
　

あ
り
ま
し
た
！

　

日
常
の
、
一
口
ず
つ
の
お
水
の
飲
用
と

効
果
を
お
話
す
る
の
で
す
が
、
一
口
と
い

う
用
量
と
そ
の
お
水
を
体
温

（
口
腔
温
）

に
す
る
こ
と
が
肝
心
と
そ
の
お
ス
ス
メ
を

し
て
お
り
ま
す
。

　

実
は
今
回
は
、
協
会
け
ん
ぽ
加
入
事
業

所
に
向
け
た

「
静
岡
市
で
は
定
期
的
に

歯
科
医
院
を
受
診
す
る
機
会
が
少
な
い

働
く
世
代
の
方
を
対
象
に
歯
科
健
診
を

行
い
、
歯
と
口
の
健
康
の
重
要
性
に
つ
い

て
啓
発
し
、
、
、
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま

す
」
に
応
募
し
て
、
そ
れ
で
歯
科
医
師

・

歯
科
衛
生
士
・

口
腔
保
健
支

援
セ
ン
タ
ー
所

長
の
皆
さ
ん

が
弊
社
ま
で

お
越
し
頂
い
て

健

診

・
指

導

を
し
て
戴
き

ま
し
た
。

歯
よ
わ
い



『
腹
の
健
康
』
第
六
章
宿
便
保
留

❘
慢
性
便
秘
と
そ
の
結
果
❘
三

『
月
刊
西
医
学
』
一
九
八
一
・
４
月
号
か

ら
の
転
載
で
す
。　　
　
　
　
　

（
Ｈ
）

　

我
々
が
留
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

は
、
不
衛
生
状
態
と
い
っ
て
も
、
そ
れ
は
体

外
の
み
の
問
題
で
な
く
、
体
内
の
問
題
で

も
あ
る
。
人
間
の
環
境
が
い
か
に
清
潔

に
、
健
全
に
、
な
さ
れ
よ
う
と
も
、
そ
れ

だ
け
で
は
、
疾
病
を
撃
退
す
る
事
は
出
来

な
い
。
人
間
の
内
臓
も
、
人
間
の
外
部
環

境
と
劣
ら
ず
重
要
な
も
の
で
あ
る
こ
と

を
、
我
々
は
認
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

栄
養
器
官
に
障
害
を
起
こ
す
と
、
人
体

は
弱
く
な
る
。
栄
養
器
官
に
異
常
を
来

す
と
、
身
体
細
胞
に
変
化
を
生
ぜ
し
む

─ 6 ─

る
の
で
あ
る
。

　

変
化
し
た
細
胞
組
織
は
、
バ
ク
テ
リ
ア

と
化
す
る
の
で
あ
る
。
だ
か
ら
細
菌
は
、

外
部
か
ら
、
そ
の
病
菌
が
入
っ
て
き
て
、
疾

病
を
引
き
起
こ
す
と
い
う
よ
り
は
、
む
し

ろ
人
体
自
身
の
産
物
と
も
見
な
せ
る
わ

け
で
あ
る
。
こ
の
証
拠
は
実
に
多
い
。
腸

内
に
も
は
や
不
要
の
糟
粕(

そ
う
は
く)

（
小
腸
で
消
化
さ
れ
て
不
要
な
も
の
）
で

あ
る
糞
便
が
停
滞
す
る
と
四
肢
の
関
連

脳
神
経
系
統
が
マ
ヒ
に
陥
る
。
そ
し
て
手

や
足
が
冷
え
性
と
な
る
。
足
の
冷
え
性
は

足
に
障
害
を
起
こ
す
。
足
の
障
害
が
全
体

の
姿
勢
に
及
ぼ
し
、
扁
桃
腺
炎
、
咽
喉

炎
、
耳
鼻
の
障
害
、
腎
臓
病
、
肝
臓
病
、

心
臓
病
、
貧
血
症
と
な
る
の
で
あ
る
。
手

の
冷
え
性
は
再
び
咽
喉
炎
、
耳
鼻
疾
患
へ

と
再
燃
し
、
胸
部
疾
患
へと
移
行
す
る
。

こ
の
余
り
に
も
多
い
種
々
の
疾
病
に
侵
さ

れ
る
人
々
の
原
因
の
大
多
数
が
ほ
と
ん

ど
、
宿
便
、
即
ち
慢
性
便
秘
に
あ
り
と

断
じ
て
述
べ
た
。

　

即
ち
人
体
を
清
潔
に
し
て
置
く
な
ら

ば
、
腸
の
状
態
も
ず
っ
と
健
全
に
な
り
、

そ
の
結
果
各
種
の
疾
患
が
何
時
と
は
知

ら
ず
救
わ
れ
る
で
あ
ろ
う
。

　

歯
が
悪
い
の
と
、
腸
が
悪
い
の
と
は
、

は
っ
き
り
し
た
関
係
が
あ
る
。
歯
は
そ
の

力
が
、
自
分
達
の
下
部
の
根
元
に
運
ば

れ
る
血
液
の
性
質
に
か
か
っ
て
い
る
の
で
あ

る
。
故
に
健
全
な
栄
養
物
で
、
養
わ
れ

て
い
る
歯
は
健
全
で
あ
る
け
れ
ど
も
、
腸

か
ら
吸
収
さ
れ
る
不
完
全
な
食
物
で
供

給
さ
れ
る
歯
や
歯
根
は
当
然
、
不
完
全

に
な
る
の
で
あ
る
。

あ
と
が
き

　

虫
歯
が
で
き
た
時
︑﹁
腸
が
弱
っ
て
い
る
の

か
な
？
﹂
と
考
え
る
人
は
少
な
い
で
し
ょ
う
︒

歯
は
体
の
中
に
あ
る
の
に
︑
同
じ
体
の
中
に
あ

る
他
の
臓
器
と
は
ど
こ
か
切
り
離
し
て
考
え
が

ち
で
す
︒

　
﹁
血
で
つ
な
が
っ
た
全
て
の
器
官
︑
関
係
が

あ
っ
て
当
た
り
前
！
﹂
西
先
生
に
喝
破
さ
れ
る

で
し
ょ
う
か
︒　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 ︵
Y
︶

が
ま
し
く
と
も
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
︑
や
は
り
お
読
み

頂
け
ま
し
た
ら
嬉
し
く
︑
そ
し
て
定
期
配
送
を
ご
希
望
下
さ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

　
有
難
く
配
送
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
お
申
し
出
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
︒　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
︵
Ｈ
︶

三
保
通
信
の
無
料
定
期
配
送
に
つ
い
て

　
製
品
の
ご
注
文
の
折
な
ど
︑
弊
紙
三
保
通
信
を
送
ら
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
︒
押
し
つ
け


