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〝
自
分
の
身
体
の
行
く
先
〟
は
？
と
し

て
連
続
テ
ー
マ
で
書
か
せ
て
も
ら
っ
て
来

て
今
回
（
１
月
１
日
号
）
が
そ
の
最
後
の
６

回
目
の
つ
も
り
な
の
だ
が
、
、
。
い
ち
お
う

理
想
の
行
く
先
を
書
こ
う
と
始
め
た
つ
も

り
が
、
行
く
先
が
ど
う
と
い
う
よ
り
、
ま

ず
始
ま
り
に
立
っ
て
こ
こ
か
ら
、
と
い
う

内
容
の
６
回
目
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

実
は
す
で
に
言
わ
れ
て
い
る
〝
こ
と
〟

な
の
だ
そ
う
で
あ
る
。
２
０
２
１
年
５
月
、

名
古
屋
大
学
や
京
都
大
学
と
共
同
で

「
腸
呼
吸
」
が
哺
乳
類
で
見
つ
か
っ
た
と
公

表
さ
れ
る
と
、
人
間
に
も
同
じ
能
力
が
あ

る
の
か
と
騒
然
と
な
っ
た
（
日
経
紙

2
2
.1

0
.2

3

　

『Everyd
ay 　

S
cien

ce

』
）と
い

う
の
で
あ
る
。

花
見
も
驚
く
、

「
『
肺
呼
吸
』
は
わ
か
る
け
ど
『
腸
呼
吸
』
っ

て
あ
る
の
？
」

と
。

　

人
間
は
腸
で
も
呼
吸
が
で
き
る―

。
東

京
医
科
歯
科
大
学
の
武
部
貴
則
教
授

は
、
酸
素
を
含
む
液
体
を
呼
吸
不
全
の

ブ
タ
に
浣
腸
し
て
み
た
。
す
る
と
腸
か
ら

血
管
に
酸
素
が
移
り
、
体
内
に
行
き
渡
っ

た
と
い
う
。
（
同
日
経
紙
）

　

ド
ジ
ョ
ウ
も
そ
う
ら
し
い
。
飲
ん
だ
空
気

の
酸
素
を
腸
か
ら
血
管
に
取
り
入
れ
る
。

呼
吸
を
肺
だ
け
に
頼
る
も
ろ
さ
を
浮
き

彫
り
に
し
た
の
が
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
で
、
こ
れ
ま
で
想
像
も
し
な
か
っ
た

思
い
を
抱
か
せ
た
、
と
云
う
の
で
あ
る
。

　

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
多
く
の
動
物
が
肺

呼
吸
に
頼
っ
た
の
は
酸
素
の
誘
惑
が
大
き

か
っ
た
。
勿
論
、

「
誰
だ
っ
て
そ
う
な
ん
で
し
ょ
⁈
」

と
花
見
も
言
う
。

　

た
だ
こ
こ
で
注
目
し
た
い
の
は
、
呼
吸
も

す
る
〝
腸
〟
は
、
「
腸
の
夜
明
け
」
、
ひ
い

て
は
身
体
の
見
直
し
に
つ
な
が
る
の
で
は

な
い
か
と
い
う
期
待
を
抱
か
せ
る
。

　

腸
に
と
っ
て
新
し
い
時
代
の
始
ま
り
が

あ
る
と
し
た
ら
、
私
が
考
え
る
く
ら
い
の

〝
自
分
の
か
ら
だ
の
行
く
先
〟
で
は
い
け

な
い
だ
ろ
う
と
、
こ
こ
は
も
し
か
し
た
ら

も
っ
と
大
き
な
希
望
が
言
え
る
だ
ろ
う
と

内
心
期
待
す
る
の
で
あ
る
。
な
に
し
ろ
腸

は
「
身
体
の
幹
」
で
あ
る
。
口
腔
か
ら
肛
門

ま
で
を
腸
と
し
た
ら
こ
の
幹
で
あ
る
腸
か

ら
派
生
し
た
生
き
も
の
が
わ
れ
わ
れ
で
あ

る
。
呼
吸
も
す
る
腸
、
こ
れ
は
体
の
中
に

身
体
を
風
船
の
よ
う
に
浮
か
せ
る
腸
を

持
つ
こ
と
を
意
味
す
る
！
の
で
は
な
い
か
。

　

昔
、
『
赤
い
風
船
』
と
い
う
映
画
を
み
て

世
界
旅
行
の
夢
を
見
た
、
そ
の
風
船
が
身

体
な
ら
何
と
い
う
自
由
か
と
！　

  　

（
Ｈ
）

花
見
氏
☟
“
自
分
の
か
ら
だ
の

　
　

行
く
先
”
は
？  

☝

腸
は
呼
吸
す
る
！



生
命
・
想
い
・
こ
こ
ろ

　
　
　
　
　
　
　

Ａ
ｓ
ｕ
ｋ
ｅ
亜
紀

─ 2 ─

　
﹁
絵
の
こ
こ
ろ
﹂
（
四
）

❙
不
条
理
と
秩
序
❙

　

「
人
間
は
不
条
理
の
中
に
投
げ
込

　

ま
れ
た
存
在
で
あ
る
。
」

　

「
悲
し
む
こ
と
は
な
い
。
い
ま
の
状

　

態
で
何
が
出
来
る
か
を
考
え
て
ベ

　

ス
ト
を
尽
く
す
こ
と
だ
。
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

Ｊ･

Ｐ･

サ
ル
ト
ル

　

年
明
け
て
間
も
な
い
一
月
、
都
会
で
は

珍
し
く
降
り
積
も
っ
た
雪
の
名
残
り
が
陽

の
光
を
浴
び
て
い
た
路
上
で
、
Ａ
氏
は
不

測
の
事
態
に
陥
っ
て
し
ま
っ
た
。
い
つ
も
の

道
を
歩
い
て
い
た
Ａ
氏
に
、
突
然
カ
ー
ブ

し
て
き
た
車
が
急
接
近…

。
咄
嗟
に
身
を

引
い
た
が
、
前
方
の
左
足
の
上
に
タ
イ
ヤ

が
乗
っ
た
状
態
で
車
は
止
ま
っ
た
。

立
ち
す
く
み
、
瞬
時
、
事
の
次
第
が
解
ら

な
い
儘
、
何
か
「
真
空
状
態
に
包
ま
れ
た

よ
う
な
静
寂
が
あ
っ
た…

。
」と
、
後
に
入

院
先
の
ベ
ッ
ド
の
上
で
思
い
起
こ
す
の
で

あ
っ
た
。

「
左
多
発
中
足
骨
骨
折
。
左
足
部
挫

創
。
」こ
れ
が
診
断
名
で
あ
っ
た
。

即
手
術
を
要
す
る
か
は
「
微
妙
な
と
こ

ろ
」
と
の
事
で
、
必
ず
し
も
強
制
さ
れ
る

こ
と
は
な
か
っ
た
。
Ａ
氏
は
時
間
は
か
か
っ

て
も
自
然
治
癒
の
経
緯
を
見
守
り
た
い

旨
を
希
望
し
た
。

　

黒
ず
ん
だ
土
気
色
に
膨
れ
上
が
り
、
象

の
足
の
よ
う
に
変
色
し
て
し
ま
っ
た
足
も

と
を
直
視
す
る
の
も
恐
ろ
し
く
、
「
可
哀

想
な
こ
と
を
し
て
し
ま
っ
た
！
全
身
で
頑

張
る
か
ら…

。
」
と
己
れ
の
足
に
詫
び
な

が
ら
、
唯
我
が
身
を
鼓
舞
す
る
ば
か
り
で

あ
っ
た
。

　

固
定
と
安
静
の
も
と
に
始
ま
っ
た
病
棟

生
活
で
あ
っ
た
が
、
序
々
に
可
動
範
囲
も

広
が
り
始
め
た
半
月
程
経
っ
た
頃
、
更
な

る
不
測
の
事
態
が
Ａ
氏
を
襲
っ
た
。

厳
重
警
戒
態
勢
に
も
拘
わ
ら
ず
、
コ
ロ
ナ

院
内
感
染
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
あ
る
。

直
ち
に
個
室
へ
の
移
動
を
余
儀
な
く
さ

れ
、
隔
離
状
態
の
身
と
な
っ
た
。

幸
い
症
状
は
軽
く
、
熱
も
二
、
三
日
で
平

常
に
戻
り
、
暫
く
し
て
〝
陰
性
〟
と
も

な
っ
た
が
万
全
を
期
し
て
退
院
ま
で
の
27

日
間
、
外
界
と
遮
断
さ
れ
た
独
居
の

日
々
を
過
ご
す
こ
と
に
な
っ
た
。

静
謐
な
日
々
で
あ
っ
た…

。

窓
辺
か
ら
の
ゆ
る
や
か
な
陽
差
し
の
移
行

だ
け
が
〝
時
〟
の
移
ろ
い
を
告
げ
て
い
る
室

内
は
、
平
穏
な
や
わ
ら
ぎ
が
満
ち
て
い
た
。

　

今
、
生
き
て
い
る
こ
と
。
生
か
さ
れ
て
い

る
こ
と
。
多
く
の
人
に
助
け
ら
れ
、
今
此

処
に
在
る
こ
と…

。

感
謝
の
渦
は
膨
ら
み
、
不
思
議
な
僥
倖

の
念
が
湧
き
あ
が
っ
て
く
る
の
で
あ
っ
た
。

　

42
日
間
の
入
院
生
活
に
別
れ
を
告
げ
、

松
葉
杖
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
（３
面
上
段
へ）

し
ず
ゆ
き

せ
い
ひ
つ

A 氏彫塑像・中学生時代

ぎ
ょ
う
こ
う



駆
け
め
ぐ
る…

。

　

季
節
は
巡
り
、
新
た
な
冬
を
む
か
え
よ

う
と
し
て
い
る
現
在
も
、
リ
ハ
ビ
リ
通
院

を
続
け
な
が
ら
、
希
望
と
感
謝
と
共
に

Ａ
氏
は
治
療
に
励
ん
で
い
る
。

謝
辞

　

私
的
事
柄
を
連
ね
て
し
ま
い
ま
し
た
こ

と
を
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
普
段
あ

ま
り
意
識
す
る
こ
と
の
な
い
、
身
体
へ
の

想
い
を
共
有
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

そ
し
て
、
二
度
と
な
い
今
日
と
い
う
日
が

不
思
議
と
感
動
に
満
ち
た
も
の
で
あ
り

ま
す
よ
う
、
祈
念
致
し
ま
す
。

ご　
挨　
拶

光
と
影
の
如
く…

。

　

秩
序
へ
の
憧
憬
は
、
音
楽
や
美
術
作
品

と
の
対
峙
に
於
い
て
も
更
な
る
深
淵
へ
と

誘
い
込
む
。
特
に
全
細
胞
の
隅
々
ま
で
浸

透
し
て
く
る
よ
う
に
感
覚
さ
れ
た
の
が
、

バ
ッ
ハ
の
「
平
均
律
ク
ラ
ヴ
ィ
ー
ア
曲
集
」で

あ
り
、
絵
画
で
は
セ
ザ
ン
ヌ
の
「
サ
ン
ト
・

ヴ
ィ
ク
ト
ワ
ー
ル
山
」
で
あ
っ
た
。
私
的
見

解
な
が
ら
、
こ
の
世
の
何
も
の
に
も
依
存

す
る
こ
と
な
く
創
造
さ
れ
、
確
か
な
存
在

と
し
て
現
出
す
る
「作
品
」。

放
射
し
て
く
る
振
動
と
響
き
は
、
己
自
身

と
一
体
と
な
り…

「
永
遠
の
今
」
に
解
き

放
た
れ
る
よ
う
で
あ
っ
た
。
宇
宙
の
摂
理

と
も
思
わ
れ
る
秩
序
の
極
致
の
美
が
そ
れ

ら
の
作
品
に
内
在
し
て
い
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
こ
の
よ
う
な
芸
術
を
つ
く
り

出
す
、
人
の
生
命
に
秘
め
ら
れ
た
創
造
的

イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
畏
敬
の
念
は
、
新

た
に
齎
さ
れ
た
恩
恵
の
よ
う
に
さ
え
感

得
さ
れ
る
の
で
あ
っ
た
。

　

バ
ッ
ハ
と
セ
ザ
ン
ヌ
に
つ
い
て
は
、
改
め
て

考
察
を
深
め
た
い…

。
と
、
想
い
は

─ 3 ─

（
２
面
下
段
よ
り
）
Ａ
氏
は
自
宅
に
戻
っ

た
。
ベ
ラ
ン
ダ
に
広
が
る
青
空
に
は
、
う
っ

す
ら
と
白
雲
が
浮
か
び
、
春
の
兆
し
を
漂

わ
せ
て
い
た
。

日
々
、
歩
く
こ
と
に
も
努
め
、
半
年
後
に

は
杖
無
し
で
近
場
の
逍
遥
を
楽
し
め
る
よ

う
に
な
っ
て
い
た
。
新
鮮
に
目
に
映
る
、
日

常
の
光
景…

。
微
風
に
戯
れ
る
街
路
樹
の

葉
音
は
優
し
く
響
き
、
春
の
息
吹
き
が
身

体
を
拓
い
て
い
く
よ
う
で
あ
っ
た
。

　

砕
け
、
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

骨
々
が
序
々
に
本
来
の
形
体
に
近
づ
い
て

い
る
こ
と
。
一
時
は
手
術
も
勧
め
ら
れ

た
、
中
骨
の
離
れ
て
し
ま
っ
た
部
分
に
新

し
い
骨
が
生
ま
れ

（
再
成
）
始
め
て
い
る

こ
と
。
目
を
見
張
る
思
い
で
Ａ
氏
は
自
然

療
法
の
威
力
に
驚
嘆
し
、
身
体
の
神
秘
性

に
触
れ
る
思
い
で
あ
っ
た
。

計
り
知
れ
な
い
〝
秩
序
〟
の
も
と
に
、
そ

の
一
瞬
一
瞬
に
息
吹
い
て
い
る
生
命…

。

不
測
の
事
態
が
〝
不
条
理
〟
の
世
界
と

す
る
と
、
治
癒
、
心
の
浄
化
へ
の
経
緯
は

〝
秩
序
〟
の
世
界
と
言
え
る
の
だ
ろ
う
か
。

そ
よ
か
ぜ

か
ら
だ

ひ
ら

い
の
ち

も
た
ら

ふ
か
み

か
ら
だ

　

弊

紙

通

信

の

前

回

号

で
清

水

の
水
害
の

記

事

を

書
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

弊
社
製
造
水
の
原
水
は
井
水
で
し
て
、
水
道
水

が
途
絶
え
た
と
い
う
〝
災
害
〟
を
免
れ
ま
し
た
。

タ
ン
ク
壁
も
水
洗
い
さ
れ
て
、
有
り
難
く
新
年
を

迎
え
ら
れ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
ょ
う
よ
う
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~
思
い
の
ま
ま
に

　
　
　
　
　

 

信
州
か
ら
~

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

看
護
師 

工
藤
美
智
子

─ 4 ─

田
舎
で
も…

…

　

冬
の
準
備
（田
ん
ぼ
・畑
・漬
け
物
）を
終

え
て
、
の
ん
び
り
し
過
ぎ
て
い
ま
す
。
友
人

と
の
約
束
が
、
ポ
ツ
ン
と
記
憶
か
ら
抜
け

て
い
た
り
し
て
、
ド
キ
ッ
と
す
る
こ
の
頃
で

す
。
申
し
訳
な
い
限
り
で
す
。
朝
一
番
の
ス

イ
マ
グ
や
、
夕
食
前
の
缶
ビ
ー
ル
は
、
ま
っ

た
く
忘
れ
る
こ
と
が
な
い
の
に
。
忘
れ
る
こ

と
と
上
手
に
暮
ら
し
て
い
た
（反
省
し
、
あ

や
ま
っ
た
り
し
て
、
明
る
く
頑
張
っ
て
い

の
ふ
も
と
か
ら
流
れ
て
く
る
水
道
水
で
、
い

た
だ
く
ス
イ
マ
グ
の
一
杯
は
、
感
謝
の
一
杯

で
す
。
新
し
い
一
年
も
、
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。　

　

マ
イ
ナ
ス
腸
活
の
た
め
の
楽
曲

「
カ
タ
ル

シ
ス
」は
可
憐
な
音
、
と
言
い
ま
す
か
癒
さ

れ
る
音
色
で
す
。
ご
自
由
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
頂
い
て
お
役
立
て
下
さ
い
。 　
　

  

（
Ｈ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

マイナス腸活
フィットネス

た
）
両
親
を
思
い
出
し
ま
す
。
同
じ
に
な

り
ま
し
た
。

　

先
日
、
上
田
市
へ、
オ
ペ
ラ
鑑
賞

（ヴ
ェ

ル
デ
ィ
作
曲

「
仮
面
舞
踏
会
」
）
に
、
友
人

と
で
か
け
ま
し
た
。
田
舎
で
も
、
こ
ん
な
に

素
敵
な
舞
台
が
観
ら
れ
る
時
代
に
な
っ
た

の
だ
と
、
感
激
し
ま
し
た
。

　

佐
久
市
へ
、
初
め
て
交
響
楽
団
が
来
て

く
だ
さ
り
、
小
さ
な
寒
い
ホ
ー
ル
で
、
ヴ
ィ

ヴ
ァ
ル
デ
ィ
作
曲
の

「
四
季
」を
聴
い
た
の

が
、
５
０
年
程
前
の
こ
と
で
す
。
ホ
ー
ル
も

良
く
な
り
ま
し
た
。
勤
労
者
音
楽
協
議

会
の
役
員
の
皆
さ
ん
が
、
長
年
に
わ
た

り
、
ご
苦
労
し
て
下
さ
り
、
佐
久
地
方
の

今
の
音
楽
文
化
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

舞
台
を
観
な
が
ら
、
久
し
ぶ
り

に
、
八
王
子
に
あ
る
純
心
学
園

短
大
声
楽
科
時
代
の
こ
と
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
日
夜
、
努
力
し
苦

労
し
た
二
年
間
で
し
た
。
そ
れ
に

し
て
も
、
健
康
で
あ
っ
た
か
ら
で

き
た
学
び
の
日
々
で
し
た
。

　

真
白
な
雪
を
か
ぶ
っ
た
八
ヶ
岳



　
　
　

巻
頭
の
文
章
に
「
『
赤
い
風
船
』
と
い

　
　

う
映
画
を
み
て
世
界
旅
行
の
夢
を
見

　
　

た
、
、
」と
書
き
ま
し
た
。
そ
の
『赤
い
風

　
　

船
』
は
何
か
と
、
そ
の
ご
説
明
で
す
。  

（Ｈ
）

　

『
赤
い
風
船
』
（
あ
か
い
ふ
う
せ
ん
）
は

1
9
5
6

年
の
フ
ラ
ン
ス
の
映
画
。

　

ア
ル
ベ
ー
ル
・
ラ
モ
リ
ス
監
督
の
作
品
で
、

第
２
９
回
（19

5
6

年
）
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
に
お

い
て
脚
本
賞
を
受
賞
。
ま
た
、
第
９
回

（19
5
6

年
）
カ
ン
ヌ
国
際
映
画
祭
に
お
い
て

短
編
パ
ル
ム
・ド
ー
ル
を
受
賞
し
た
。

　

フ
ラ
ン
ス
・
パ
リ
の
メ
ニ
ル
モ
ン
タ
ン
を
舞

台
に
、
少
年
と
風
船
と
の
〞
友
情

〝
を

描
い
た
短
編
作
品
で
あ
る
。
『
ウ
ィ
キ
ペ

デ
ィ
ア
（W

ikip
ed

ia

）
』
よ
り

け
で
す
か
ら
、
小
説
に
も
な
っ
て
い
な
い
、

か
え
っ
て
読
ん
で
下
さ
り
な
が
ら
惑
わ
し

て
い
な
い
か
と
迷
い
乍
ら
の
７
年
間
で
す
。

　

三
保
通
信
自
体
、
Ｂ
４
紙
裏
表
の
４
か

ら
６
ペ
ー
ジ
の
小
さ
な
小
さ
な
通
信
で
し

て
、
た
だ
永
く
だ
け
書
か
せ
て
頂
い
て
き

た
に
す
ぎ
な
い
と
い
う
も
の
で
す
。
た
だ

し
続
け
ら
れ
て
い
る
の
は
ひ
と
え
に
ご
寄

稿
の
皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ
な
の
で

す
。
本
当
に
感
謝
し
か
な
い
の
で
す
。

　

そ
ん
な
わ
け
で
ご
寄
稿
が
あ
っ
て
こ
そ

な
わ
け
で
す
が
、
巻
頭
が
小
説
風
⁈
っ

て
、
し
か
も
小
説
で
も
な
い
の
に
「
大
丈
夫

か
ぁ
、
、
」
と
ご
心
配
頂
い
て
い
る
か
と
思

い
ま
す
。

　

小
説
家
と
い
う
方
々
は
、
そ
の
資
料
づ

く
り
に
膨
大
な
努
力
を
さ
れ
て
い
る
こ
と

は
耳
に
し
て
お
り
ま
す
。
た
と
え
小
説
紛

い
の
小
説
風
で
あ
っ
て
も
、
や
は
り
裏
付

け
も
怠
ら
ず
に
し
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
ま
た
何
よ
り
、
少
し
で
も
皆
さ

ん
と
豊
か
な
交
流
に
さ
せ
て
頂
き
た
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。　　
　
　
　
　
　
　

 　

（
Ｈ
）

─ 5 ─

Ｈ
の
ひ
と
り
言

　

巻
頭
で
の
花
見
氏
登
場
の
〝
秘
話
〟
を

書
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
、
、
。
が
、
「
ひ
と

り
言
」
で
は
、
秘
話
が
ひ
そ
ひ
そ
話
に
な

ら
な
い
か
と
、
花
見
は
招
か
れ
ざ
る
存
在

か
と
、
い
や
私
の
半
分
は
花
見
か
と
。

さ
ら
に
〝
秘
話
〟
な
ど
と
、
、
「
勿
体
付

け
て
」と
言
わ
れ
て
も
可
笑
し
く
な
い
の
で

す
。
勿
論
勿
体
な
ど
付
け
て
は
い
な
い
の

で
す
が
。

　

そ
れ
こ
そ
「
ひ
と
り
言
」
く
ら
い
で
す
か

ら
一
人
だ
け
が
知
る
こ
と
と
し
て
く
ら
い

が
い
い
所
な
の
で
す
が
、
〝
Ｈ
〟
に
と
っ
て

は
通
信
執
筆
上
ち
ょ
っ
と
し
た
転
機
に
は

な
っ
た
の
で
す
。

　

巻
頭
に
て
〝
花
見
氏
登
場
〟
は

2
0
1
6
.3

.1

号
か
ら
で
し
て
も
う
７
年
目
に

な
る
わ
け
で
す
。
〝
小
説
風
〟
と
し
て
、

小
説
作
家
氏
の
誇
り
を
汚
し
て
は
い
け
な

い
し
、
そ
れ
で
も
何
か
取
っ
付
き
や
す
い

文
面
・
文
風
に
な
ら
な
い
か
と
考
え
あ
ぐ

ね
て
の
〝
小
説
風
〟
で
し
た
。
そ
ん
な
わ



『腹
の
健
康
』第
六
章
宿
便
保
留

―

慢
性
便
秘
と
そ
の
結
果―

一

『
月
刊
西
医
学
』19

8
1
.2

月
号
再
掲
載
か

ら
の
転
載
で
す
。　　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

（Ｈ
）

　

習
慣
的
に
沈
滞
し
て
い
る
腸
は
、
身
体
の

各
組
織
に
影
響
す
る
幾
多
の
疾
病
を
発

生
さ
せ
る
土
壌
と
見
な
し
て
よ
い
で
あ
ろ

う
。

　

疾
病
を
絶
滅
さ
せ
る
の
に
は
、
そ
の
疾

病
が
栄
養
を
と
っ
て
繁
殖
す
る
根
幹
を
切

ら
ね
ば
な
ら
ぬ
。
そ
し
て
、
多
く
の
人
々

が
、
摂
取
し
て
い
る
、
あ
ま
り
に
も
腐
敗

し
や
す
い
食
事
を
少
し
も
腐
敗
し
な
い
内

─ 6 ─

れ
が
、
身
体
の
一
般
的
な
経
済
と
も
な

る
の
で
あ
る
。
腹
が
中
央
に
配
置
さ
れ

て
全
般
に
影
響
を
及
ぼ
す
の
で
あ
る
。

に
食
す
る
の
が
真
の
栄
養
摂
取
と
な
る
の

だ
け
れ
ど
も
、
実
際
は
既
に
腐
敗
し
て
い

る
の
が
分
ら
な
い
の
で
食
べ
て
し
ま
っ
た
も

の
が
多
い
の
で
あ
る
。
だ
か
ら
医
師
は
、
ま

ず
腸
の
状
態
に
最
初
に
注
意
を
は
ら
う

の
は
不
思
議
な
事
で
は
な
い
の
で
あ
る
。

そ
し
て
、
そ
れ
ら
の
腸
は
文
明
人
の
間
に

あ
っ
て
は
一
般
に
沈
滞
し
て
い
る
も
の
で

あ
る
。

　

人
体
と
い
う
も
の
は
、
船
の
防
水
室
の

よ
う
に
各
部
門
が
独
立
し
て
い
る
も
の
で

は
な
く
て
、
実
際
は
、
全
体
と
し
て
生
き

て
い
る
の
で
あ
る
。
調
和
し
た
全
体
と
し

て
、
身
体
の
各
部
門
が
、
そ
れ
ぞ
れ
そ
の

適
当
の
仕
事
の
分
け
前
を
貢
献
す
る
事

が
必
要
欠
く
べ
か
ら
ざ
る
事
で
あ
っ
て
、
そ

　

あ
と
が
き

　

２
０
２
２
年
は
、
ご
寄
稿
者
様
を
は
じ

め
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
得
て
、
６
回
分
の

三
保
通
信
を
発
行
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

迎
え
た
こ
の
年
も
、
た
く
さ
ん
の
情
報

共
有
と
、
健
康
談
義
と
、
あ
た
た
か
な
心

の
交
流
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

　

本
年
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
Y
）

腹
の
健
康

西
勝
造

三
保
通
信
の

無
料
定
期
配
送
に
つ
い
て

　

製
品
の
ご
注
文
の
折
な
ど
、
弊
紙
三

保
通
信
を
送
ら
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

押
し
つ
け
が
ま
し
く
と
も
思
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
や
は
り
お
読
み
頂
け
た
ら

嬉
し
く
、
そ
し
て
定
期
配
送
を
ご
希
望

頂
け
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

有
難
く
配
送
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
お

申
し
出
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。　

（
Ｈ
）


