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前
回
（７
月
１
日
発
行
〈巻
頭
文
〉）で
は
、

〝
自
分
の
か
ら
だ
の
行
く
先
〟
の
イ
メ
ー

ジ
を
〝
水
の
袋
〟
と
た
と
え
て
み
た
。

「
私
達
は
高
等
動
物
と
し
て
の
運
命
下
を

全
う
す
る
た
め
に
、
足
の
世
話
に
な
り
つ

つ
も
水
の
袋
を
維
持
す
る
す
べ
を
会
得
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
、
」

と
書
い
た
の
だ
が
、
そ
れ
で
は
水
の
袋
は
ど

う
し
た
ら
維
持
で
き
る
か
、
で
あ
る
。

　

そ
れ
を
知
る
に
ま
ず
、
私
達
の
か
ら
だ

の
前
、
そ
し
て
そ
の
か
ら
だ
の
前
、
、
つ
ま

り
生
命
は
ど
こ
か
ら
始
ま
っ
た
か
を
知
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
が
、
そ
の
答
え

は
海
に
行
き
着
く
の
で
あ
る
。
私
達
の
身

体
は
生
理
的
食
塩
濃
度0

.8
5

％
で
塩
漬

け
に
さ
れ
て
腐
ら
な
い
よ
う
に
出
来
て
い

る
わ
け
だ
が
、
そ
れ
は
生
命
が
海
か
ら
始

ま
っ
た
こ
と
を
気
づ
か
せ
る
。

　

そ
の
命
の
海
だ
が
、
単
純
に
海
だ
け
の

水
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
。

そ
の
こ
と
を
里
海
（さ
と
う
み
）の
漁
業
集

落
を
通
し
て
理
解
す
る
こ
と
が
出
来
る
。

「里
海
、
、
あ
ま
り
聞
か
な
い
け
ど
？
」

里
山
は
花
見
も
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
の
だ

が
、
。

　

気
仙
沼
湾
の
牡
蠣
（
か
き
）
養
殖

業
者
畠
山
重
篤
さ
ん
は
そ
の
里
海

（
沿
岸
部
）
の
漁
業
者
で
あ
る
。
畠
山

さ
ん
の
「
森
は
海
の
恋
人
」
と
い
う
言

葉
に
、
里
海
の
〝
海
〟
も
大
き
な
生

態
系
の
中
の
海
な
の
だ
と
理
解
で
き
る
。

　

畠
山
さ
ん
は
、
上
流
の
広
葉
樹
林
が
雨

水
を
ろ
過
し
、
川
を
下
り
海
へ
注
ぐ
水
に

大
切
な
栄
養
素
を
与
え
て
い
る
こ
と
を
確

か
め
た
上
で
海
に
と
っ
て
森
は
〝
恋
人
〟

な
の
だ
と
理
解
し
た
の
だ
。
私
達
の
か
ら

だ
を
〝
水
の
袋
〟
と
言
っ
て
は
み
た
も
の

の
、
袋
の
水
だ
け
で
生
存
出
来
て
い
る
訳

で
は
な
さ
そ
う
で
あ
る
。
母
体
の
羊
水

だ
っ
て
、
母
体
と
い
う
生
態
系
と
、
そ
の
生

態
系
を
包
む
生
態
系
に
よ
っ
て
な
り
た
っ

て
い
る
の
で
あ
る
。

　

私
達
は
、
牡
蠣
の
よ
う
な
存
在
な
の
か

も
し
れ
な
い
。
里
海
に
居
て
森
は
、
恋
人

の
よ
う
な
存
在
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

恋
人
と
は
、
畠
山
さ
ん
の
表
現
な
の
だ

が
、
こ
こ
の
生
態
系
が
健
康
で
な
け
れ
ば

育
て
得
な
い
存
在
の
関
係
で
あ
ろ
う
。

「
え
っ
、
〝
我
ら
は
里
海
の
牡
蠣
〟
だ
っ

て 

⁈
」

花
見
だ
っ
て
、
今
さ
ら
自
分
が
牡
蠣
だ
と

は
思
え
な
い
。
し
か
し
、
二
足
歩
行
の
人

間
と
し
て
、
生
態
系
を
理
解
す
る
た
め
に

〝
里
海
の
牡
蠣
時
代
〟
の
自
覚
が
必
要

な
の
か
も
し
れ
な
い
。　　
　
　
　
　
　
　

（
Ｈ
）

花
見
氏
☟
“
自
分
の
か
ら
だ
の

　
　

行
く
先
”
は
？  

☝

里
海
に
︑

“
水
の
袋
”
の
ヒ
ン
ト
あ
り



生
命
・
想
い
・
こ
こ
ろ
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﹁
絵
の
心
﹂　
︵
三
︶　

　

ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
の
此
の
二
年
半…

。
日
常

の
光
景
は
様
々
な
所
で
変
容
し
ま
し
た
。

情
報
社
会
と
言
わ
れ
る
昨
今
、
情
報
機

器
や
シ
ス
テ
ム
の
進
歩
と
共
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
有
り
様
も
変
わ
っ
て
き
た
よ

う
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

リ
モ
ー
ト
交
信
は
無
論
の
こ
と
、
携
帯
電

話
も
ま
だ
出
現
し
て
い
な
か
っ
た
頃
、
集
い

や
講
演
会
は
身
近
に
催
さ
れ
、
著
名
な

方
々
の
お
話
に
触
れ
る
機
会
に
も
恵
ま

れ
て
い
た
時
代
で
し
た
。

三
、
四
十
年
程
前
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。

詩
人
の
西
脇
順
三
郎
氏
、
画
家
の
岡
本

太
郎
氏
、
そ
し
て
苦
し
む
人
々
の
為
に
生

涯
を
捧
げ
た
マ
ザ
ー

・
テ
レ
サ
な
ど…

。

共
に
晩
年
の
お
姿
で
し
た
が
、
独
自
の
人

間
像
の
魅
力
を
放
射
し
て
い
る
方
々
に
接

す
る
こ
と
が
出
来
た
、
あ
の
時
の
感
覚
は

今
も
ま
ざ
ま
ざ
と
蘇
っ
て
き
ま
す
。

　

今
回
は
岡
本
太
郎
の
講
演
会
の
思
い
出

を
、
氏
へ
の
オ
マ
ー
ジ
ュ
（※

敬
意
、
尊
敬
）

と
し
て
手
紙
の
形
で
認

（
し
た
た)

め
た

い
と
思
い
ま
す
。(※

＝
編
集
加
筆)

《
Ｔ･

Ｏ
氏
へ
の
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｍ
Ａ
Ｇ
Ｅ
》

確
か
貴
方
が
六
十
歳
代
の
頃
で
し
た
。

有
楽
町
の
さ
ほ
ど
広
く
な
い
ホ
ー
ル
の
壇

上
に
現
れ
た
貴
方
は
、
話
し
始
め
ら
れ
ま

し
た
。

「
芸
術
と
は
生
き
る
こ
と
そ
の
も
の
で
あ

る
。
芸
術
屋
の
作
っ
た
商
品
な
ど
で
は
な

く
、
ナ
マ
身
で
運
命
と
対
決
し
、
無
条
件

に
生
命
を
つ
き
出
し
爆
発
す
る
。
そ
の
生

き
方
こ
そ
が
芸
術
な
の
だ
。
」

当
時
、
既

（す
で)

に
貴
方
の

『
芸
術
は

爆
発
だ
！
』　

は
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
に
も
広
く

登
場
し
て
ま
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
〝
有

名
人
〟
と
は
掛
け
離
れ
た
、
生
涯
パ
ッ

シ
ョ
ン
の
炎
を
燃
や
し
続
け
、
闘
い
続
け
て

い
る
勇
壮
な
お
姿
が
迫
っ
て
き
ま
し
た
。

ご
自
身
の
作
品
に
つ
い
て
も

「ぼ
く
の
作

品
は
不
調
和
そ
の
も
の
で
あ
る
。
心
地
良

い
も
の
で
は
な
く
、
む
し
ろ
い
や
っ
た
ら
し

く
迫
っ
て
く
る
も
の
な
の
だ
。
」
と
、
特
に

「不
調
和
！
」と
い
う
言
葉
を
繰
り
返
し
力

説
な
さ
っ
て
い
ま
し
た
。

情
熱
的
な
語
り
か
け
は
「
Ａ
Ｒ
Ｔ
」
と
い
う

言
葉
を
軸
に
、
生
き
た
言
霊(

こ
と
だ
ま)

と

し
て
聴
衆
の
心
に
深
く
響
い
て
き
ま
し
た
。

講
話
の
後
、
質
疑
応
答
の
時
間
と
な
り
、

人
生
観
な
ど
も
含
め
て
の
二
、
三
の
応
答

の
後
、
静
寂
が
漂
う
な
か
「ど
な
た
か
質
問

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」と
、
ス
タ
ッ
フ
の
声
が

繰
り
返
さ
れ
ま
し
た
。

我
知
ら
ず…

私
は
手
を
挙
げ
て
い
ま
し

た
。
ど
う
し
て
あ
の
よ
う
な
大
胆
な
行
為

に
及
ん
で
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
ど
こ
か
ら

あ
の
よ
う
な
勇
気
が
出
た
の
か
解
り
ま
せ

ん
が
、
私
は
夢
中
で
問
い
を
発
し
て
い
ま
し

た
。

「先
生
は
不
調
和
！
不
調
和
！
と
仰
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、
一
定
の
秩
序
と
常
識
か
ら

成
り
立
っ
て
い
る
こ
の
地
球
的
時
空
間
を

超
え
て
、
も
し
宇
宙
人
が
遥
か
か
な
た
か

ら
先
生
の
作
品
を
見
た
ら
、
（３
面
上
段
へ）

オ
マ
ー
ジ
ュ



共
に
私
達
を
魅
了
し
、
生
命
の
希
望
の

光
を
放
ち
な
が
ら
存
在
し
続
け
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

　
　
　
　

―

敬
意
と
感
謝
を
込
め
て
。

追
記

　

一
個
人
の
体
験
談
に
お
付
き
合
い
下

さ
い
ま
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様

そ
れ
ぞ
れ
の
「
岡
本
太
郎
像
」
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
想
い
を
深
め
な
が

ら
、
よ
り
サ
ン
パ
テ
ィ
ッ
ク
（※

フ
ラ
ン
ス
語

…

魅
力
的
）
な
印
象
を
共
有
し
て
頂
け

ま
し
た
ら
幸
甚
に
存
じ
ま
す
。
平
和
な

社
会
情
勢
と
共
に
、
こ
れ
か
ら
も
直
に

触
れ
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
展
開

さ
れ
、
人
間
の
息
吹
を
交
換
し
合
え
る

日
常
で
あ
り
ま
す
よ
う
に…

。

の
若
輩
者
の
質
問
を
真
剣
に
受
け
止
め
、

熟
思
な
さ
り…

本
気
で
答
え
て
下
さ
っ
た

の
で
す
。

『
ぶ
つ
か
り
合
っ
て
、…

真
の
調
和
が…

』

は
、
そ
の
後
も
「
至
言
」
と
し
て
折
に
触
れ

て
Ａ
Ｒ
Ｔ
の
世
界
に
お
け
る
深
い
真
理
へ
の

指
標
と
な
っ
て
い
ま
す…

。

　

後
に
著
書
の
な
か
で
、
貴
方
は
エ
キ
ス
ポ

７
０
（※
1
9
7
0

年
大
阪
万
博
）
に
際
し
て
つ

く
ら
れ
た
「太
陽
の
塔
」に
つ
い
て
述
べ
ら
れ

て
い
ま
す
ね
。

「
中
心
の
広
場
に
『
太
陽
の
塔
』
を
つ
く
っ

た
。
気
ど
っ
た
近
代
主
義
で
は
な
い
し
、
又

日
本
調
と
呼
ば
れ
た
伝
統
主
義
の
パ
タ
ー

ン
と
も
無
縁
で
あ
る
。
逆
に
そ
れ
ら
を
告

発
す
る
気
配
を
負
っ
て
、
高
々
と
そ
び
え

立
た
せ
た
。
孤
独
で
あ
る
と
同
時
に
、
ぎ

り
ぎ
り
の
絶
対
感…
。
」

そ
れ
は
そ
の
ま
ま
生
涯
己
自
身
と
闘
い
続

け
た
貴
方
ご
自
身
で
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か…

。

　

貴
方
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
か
ら
生
み
出

さ
れ
た
数
々
の
作
品
は
、
強
烈
な
呪
力
と

─ 3 ─

（２
面
下
段
よ
り
）そ
こ
に
は
不
調
和
を
越

え
た
大
い
な
る
調
和
が
在

（あ)

る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
だ
か
ら
こ
そ
ど
の
作
品

も
一
目
見
て

【先
生
の
作
品
】と
判
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
」

突
拍
子
も
な
い
私
の
質
問
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
黙
っ
て
聞
い
て
下
さ
っ
た
貴
方
は
口

を
閉
ざ
さ
れ
た
ま
ま
、
考
え
込
ん
で
し
ま

わ
れ
ま
し
た
。
腕
を
組
み
、
ウ
ー
ン
ウ
ー
ン

と
行
っ
た
り
来
た
り
し
な
が
ら
考
え
続
け

て
お
ら
れ
ま
し
た
。

ど
れ
位
の
時
間
が
経
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
暫

（し
ば
ら)

く
後
、
貴
方
は
見
開
い
た
ま
な

ざ
し
で
真
っ
直
ぐ
私
を
見
つ
め
て
語
ら
れ

た
の
で
す
。
「あ
る
意
味
で
君

（き
み)

の

言
う
こ
と
は
正
し
い
の
か
も
し
れ
な
い
ね
。

調
和
と
は
ぶ
つ
か
り
合
う
こ
と
だ
と
思

う
。
ぶ
つ
か
り
合
っ
て…

本
当
の
調
和
が
生

ま
れ
る
の
だ
と
思
う
。
」と…

。

貴
方
の
気
迫
に
圧
倒
さ
れ
、
私
は
唯
、
貴

方
の
純
粋
さ
、
清
ら
か
さ
に
感
動
し
、
言

葉
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

巨
匠
で
あ
ら
れ
る
画
家
の
貴
方
が
、
一
介

じ
ゅ
り
ょ
く

A 画



─ 4 ─

　

Ｈ
の
ひ
と
り
言

　　

お
客
さ
ま
皆
さ
ん
に
、
ス
イ
マ
グ
の
使
い

方
に
つ
い
て
お
尋
ね
頂
く
よ
う
な
と
き
、

自
分
は
出
来
て
い
る
か
ど
う
か
は
自
問
し

な
け
れ
ば
と
、
勿
論
思
う
わ
け
で
す
。

　

ス
イ
マ
グ
だ
け
で
な
く
健
康
法
も
併
せ

て
お
話
す
る
機
会
が
多
い
で
す
。
マ
イ
ナ
ス

腸
活
で
す
か
ら
、
排
泄
し
て
お
腹
が
気
持

ち
良
く
な
っ
て
か
ら
食
事
で
す
、
と
申
し

上
げ
る
と
、
「
気
持
ち
良
く
っ
て
ど
う
い
う

こ
と
？
」
と
返
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
と
思

い
ま
す
。

　

〝
気
持
ち
良
さ
〟
は
、
皆
さ
ん
違
う
と

思
い
ま
す
。
も
っ
と
言
い
ま
す
と
、
腐
敗
が

な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
溜
め
て
い
な
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
便
に
カ
タ
チ
が
無

い
程
に
腐
敗
が
少
な
い
と
思
い
ま
す
が
、

〈
腐
敗
〉
に
つ
い
て
、
と
り
あ
え
ず
臭
い
と

か
硬
さ
と
か
色
と
い
う
「
識
別
で
き

る
、
、
」
こ
と
で
判
断
す
る
わ
け
で
す
が
、

腐
敗
と
は
何
か
、
い
や
も
っ
と
言
え
ば
、
こ

こ
ま
で
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
、

そ
の
こ
と
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

石
牟
礼
道
子
さ
ん
は
、
水
俣
病
を
世
に

知
ら
せ
た

『苦
海
浄
土
』を
書
か
れ
て
い

ま
す
。
日
経
紙
の

〈こ
の
父
あ
り
て　

梯

久
美
子
〉に
、
作
家
石
牟
礼
道
子
シ
リ
ー

ズ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

道
子
さ
ん
に
と
っ
て
〈父
、
亀
太
郎
〉は
、

生
涯
に
わ
た
る
倫
理
の
指
標
で
あ
っ
た
と

の
こ
と
で
す
。
父
は
石
工
で
、
山
か
ら
石

を
切
り
出
し
運
び
道
路
の
石
積
み
を
築

く
と
い
う
道
造
り
の
名
人
と
言
わ
れ
ま
し

た
。

「こ
の
世
の
土
台
を
つ
く
る
仕
事
ぞ
」「わ

し
ゃ
あ
、
ま
だ
見
ぬ
未
来
を
切
り
拓

（ひ

ら
）く
つ
も
り
で
石
と
語
ろ
う
と
る
」と
道

子
さ
ん
に
語
っ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
の
父
が
語
る
に
は
、　

「わ
し
が
貧
乏

し
と
る
の
は
、
あ
ん
た
方
と
違
う
て
、
は
ら

わ
た
の
腐
っ
と
ら
ん
証
拠
で
ご
ざ
す
」と

相
手
に
や
り
返
し
た
、
と
か
。

　

亀
太
郎
さ
ん
は
、
腹
を

「は
ら
」と
言

う
よ
り

「は
ら
わ
た
」と
言
っ
て
憚

（は

ば
か
）ら
な
い
人
だ
っ
た
、
、
の
で
し
ょ
う

か
。

　

さ
て
、
わ
た
し
が

〈は
ら
わ
た
が
気
持
ち

い
い
〉と
言
う
に
は

（
「
貧
乏
し
て
」と
い
う

に
は
、
、
）と
て
も
及
ば
な
い
こ
と
は
白
状

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。　　
　
　

 　

（
Ｈ
）

　

は
ら
わ
た
＝
＝
大
腸
の
古
称
。
腹
の
わ

　
　

た

（
曲
）
の
意
で
、
曲
が
り
く
ね
っ
て
、
、

　

大
腸
と
小
腸
を
総
称
。
拡
大
さ
れ
て
、　

　

心
や
性
根
、
物
事
の
神
髄
や
精
髄
を
さ

　

し
た
り
す
る
。
（
日
本
大
百
科
全
書
）

戴
い
た
暑
中
見
舞
い
状
か
ら

　

〝
ゆ
み
ご
ん
４
コ
マ
〟
の
岡
田
さ
ん
の
下

さ
っ
た
暑
中
見
舞
い
状
で
す
。
お
腹
の

中
も
滑
る
よ
う
に…

、
平
和
も
お
腹
か
ら

で
す
ね
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
Ｈ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　



満
喜
の
“
喜
び
と
感
謝
と
”

　
　
　
　
　
　

看
護
師　

若
松
満
喜

　
　

90
分
後
体
温
が
下
が
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ

　
　

で
寝
る
と
寝
つ
き
が
よ
い
。
体
熱
は
主

　
　

に
手
足
の
血
管
か
ら
放
散
さ
れ
る
。　

　
　

眠
た
く
な
る
と
手
足
が
あ
た
た
か
く

　
　

な
る
。
靴
下
は
履
か
な
い
方
が
よ
い
。

　
　

冷
え
性
の
人
は
足
湯
な
ど
で
温
め
る

　
　

と
よ
い
。

　

③　

室
温
（
快
適
な
温
度
で
過
ご
す
）
湿

　
　

度
（
40
～
60
％
程
度
）
、
騒
音
、
暗
さ

　

④　

快
適
な
寝
具
、
寝
衣
、
寝
て
い
る
時

　
　

は
頭
の
深
部
体
温
も
下
が
っ
て
い
る
、

　
　

枕
も
通
気
性
の
い
い
も
の
が
よ
い

　

⑤　

寝
る
前
は
脳
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過

　
　

ご
す
。
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
よ
く
眠
れ
る
た
め
に
」
自
分
な
り
の
で
き

る
事
を
み
つ
け
て
、
少
し
で
も
心
地
よ
く

毎
日
を
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。

生
活
に
変
化
が
な
い
と
体
温
の
変
化
も

小
さ
く
な
り
生
体
リ
ズ
ム
が
前
に
ず
れ
て

し
ま
う
事
に
よ
る
。
膀
胱
容
量
が
減
り
頻

尿
で
頻
回
に
覚
醒
す
る
な
ど
も
起
こ
る
。

で
き
る
だ
け
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
、
朝
日

光
を
浴
び
、
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る
こ

と
が
大
切
。

⓻
一
番
深
い
眠
り
は
最
初
に
や
っ
て
く

る
。
『
黄
金
の
90
分
』で
、
成
長
ホ
ル
モ
ン
や

他
の
ホ
ル
モ
ン
の
７
０
～
８
０
％
が
分
泌
さ

れ
る
。
何
時
に
寝
た
と
し
て
も
、
黄
金
の

90
分
に
深
く
眠
れ
る
こ
と
が
大
切
。

そ
こ
で
、
よ
り
良
い
睡
眠
を
得
る
た
め
に

で
き
る
事
を
ま
と
め
る
と

　

①　

規
則
正
し
い
生
活
、
同
じ
時
間
に　

　
　

寝
る
。
朝
日
光
を
浴
び
て
、
昼
間
活　

　
　

動
し
体
温
を
上
げ
る
。

　

②　

皮
膚
温
度
が
上
が
っ
て
深
部
体
温

　
　

が
下
が
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
眠
る
。

　
　

４
０
℃
の
風
呂
に
１
５
分
入
る
と
深
部

　
　

体
温
が
０
・
５
℃
程
度
上
が
る
。
も
と

　
　

の
体
温
に
下
が
る
の
に
90
分
か
か
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

─ 5 ─

よ
く
眠
れ
て
い
ま
す
か
？　

つ
づ
き

⓹
昼
寝
は
メ
リ
ッ
ト
の
方
が
大
き
い
。
昼

寝
時
間
と
認
知
症
リ
ス
ク
の
実
験
で
は
、

昼
寝
時
間
が
３
０
分
未
満
の
人
は
昼
寝
し

な
い
人
に
対
し
認
知
症
の
発
症
率
が
下
が

る
、
し
か
し
６
０
分
以
上
昼
寝
を
す
る
人

は
発
症
率
が
上
が
る
。
３
０
分
～
６
０
分

の
昼
寝
が
認
知
症
予
防
に
有
効
。

⓺
高
齢
者
に
多
い
悩
み
と
し
て
、
な
か
な

か
寝
付
け
な
い
、
深
い
睡
眠
に
入
れ
な

い
、
朝
早
く
目
が
覚
め
る
な
ど
が
あ
る
。

　

若
松
さ
ん
の
〝
喜
び
と
感
謝

と
〟
を
前
回
に
続
い
て
今
回
と

の
二
回
に
て
お
届
け
し
ま
す
。

　

な
お
、
睡
眠
の
役
割
で
様
々

な
研
究
が
あ
り
、
そ
の
５
か

ら
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
Ｈ
）

ウイリアム・C・デメント著



『
腹
の
健
康
』
第
三
章
「
宿
便
の
諸
要
因
」

八
（
前
回
小
紙2

0
2
2
.7
.1

号
）
、
『
月
刊
西

医
学
』1980.12

月
号
再
掲
載
か
ら
の
転
載

で

す

。　
　
　
　
　
　
　
　

（
Ｈ
）

　　

排
便
に
際
し
て
、
不
適
当
に
気
張
る

と
、
筋
肉
を
弱
め
る
原
因
と
も
な
る
。
そ

し
て
痔
な
ど
に
罹
る
の
で
あ
る
。
万
事
に

お
い
て
中
庸
こ
そ
望
ま
し
い
こ
と
で
あ
る
。

そ
し
て
特
に
排
便
中
は
い
き
み
過
ぎ
な
い

よ
う
、
気
張
り
す
ぎ
な
い
よ
う
注
意
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
い
き
み
過
ぎ
て
脳
溢

血
を
起
こ
し
た
人
が
あ
る
。

　

腸
の
機
能
の
働
き
が
足
り
な
い
こ
と
も

─ 6 ─

各
器
官
が
、
効
果
的
に
活
動
し
始
め
る

で
あ
ろ
う
。
こ
れ
ら
の
身
体
の
器
官
の
中

で
、
重
要
な
る
も
の
は
何
と
い
っ
て
も
腸

で
あ
る
。
腸
こ
そ
は
我
々
が
複
雑
な
る

人
体
工
場
の
浄
化
運
動
に
重
大
な
る
役

割
を
演
ず
る
も
の
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て

は
な
ら
な
い
。

　

夏
に
お
ス
ス
メ
！

　
　
９
月
で
も
十
分
大
丈
夫
で
す
！

　

ト
イ
レ
は
温
水
シ
ャ
ワ
ー
が
当
た
り
前

と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
か

と
思
う
の
で
す
が
、
ス
イ
マ
グ
に
よ
る
排

泄
後
の
手
助
け
は
冷
水

（
常
温
）
で
す
。

　

温
水
は
ど
う
し
て
も
皮
膚
を
傷
め
ま
す
。

夏
か
ら
水
温
の
シ
ャ
ワ
ー
に
慣
れ
て
頂
き

ま
す
と
冬
で
も
水
シ
ャ
ワ
ー
で
き
ま
す
。

（
Ｈ
）

宿
便
保
留
の
原
因
と
見
な
さ
れ
る
が
、
そ

の
働
き
が
過
ぎ
る
こ
と
も
ま
た
確
か
に
宿

便
の
原
因
と
見
な
さ
れ
る
の
で
あ
ろ
う
。

場
合
に
よ
っ
て
は
、
肛
門
の
括
約
筋
に
、

筋
肉
の
け
い
れ
ん
を
生
ず
る
こ
と
が
あ

る
。
そ
れ
は
長
い
間
の
有
毒
物
や
薬
剤
に

よ
っ
て
た
び
た
び
洗
腸
し
た
こ
と
に
基
づ

く
の
で
あ
る
。
そ
し
て
、
そ
の
解
消
に
は
脚

絆
療
法
を
施
し
て
無
害
有
効
の
薬
剤
の

飲
用
と
か
、
寝
床
の
中
で
腹
部
露
出
の
就

寝
法
を
す
る
の
で
あ
る
。

　

我
々
は
肉
体
的
に
も
精
神
的
に
も
、
自

然
の
法
則
に
従
う
よ
う
に
努
め
る
べ
き
で

あ
る
。
我
々
が
、
自
然
と
融
合
し
て
生
活

し
始
め
る
と
、
肉
体
の
細
胞
は
直
ち
に
再

び
、
活
動
を
始
め
る
で
あ
ろ
う
。
そ
し
て

腹
の
健
康

西
勝
造

　

あ
と
が
き

　

A
su

ke

亜
紀
さ
ん
の
「
生
命
・
想
い
・こ
こ
ろ
」

が
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

岡
本
太
郎
氏
へ
の
感
受
性
豊
か
な
質
問
。

寄
稿
を
お
休
み
さ
れ
て
い
た
期
間
も
、
経
験

さ
れ
た
全
て
の
出
来
事
を
も
っ
て
ご
自
身
を

深
め
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
今
後
に
ま

す
ま
す
期
待
し
て
い
ま
す
。　　
　
　
　
　

 

（
Y
）


